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Eesti keel

Tundide arv nddalas: 3

OPPESISU

OODATAV OPITULEMUS

HINDAMINE

SUULINE JA KIRJALIK SUHTLUS

Arvamuse avaldamine, pohjendamine paaris-
voi rithmat6o kdigus, konejarg. Kaaslase paran-
damine, tdiendamine. Arvamuse tagasivotmine,
kaaslasega noustumine, kaaslase tdiendamine,
parandamine.

Kaasopilaste toodele hinnangu andmine ja tun-

* Valib juhendamise toel suhtluskanali;

» peab sobivalt telefoni- ja mobiilivestlusi,
kirja- ja meilivahetust;

* votab loetut ja kuuldut liihidalt kokku nii
suulises kui ka kirjalikus vormis;

Suuline vastus.
Spordisonumi kirjutamine.
Kirjasobra otsimise kuulutus.

Lugejakirja vastus.

nustuse avaldamine. * leiab koos partneri vi riilhmaga vastuseid Telefonivestlus.
Klassivestlus, diskussioon. Telefonivestlus: llhtsamat?le probleeml.llesafne.te.lei kasu- Kontrolltge.
alustamine, 15petamine. tades sobivalt kas suulist voi kirjalikku
keelevormi.
Suhtlemine virtuaalkeskkonnas: eesmaérgid, voi-
malused, ohud (privaatse ja avaliku ala eristami-
ne). E-kiri.
TEKSTI VASTUVOTT
Raadio- ja telesaadete eripdra, vormid ning * Tunneb tavalisi tekstiliike ja nende Lugemisiilesanne.

liigid, eesmargistatud kuulamine/vaatamine.
Oma sonadega kokkuvotte tegemine. Saatekava.

Triikiajakirjandus. Pressifoto. Karikatuur. Pil-
diallkiri. Teabegraafika.

kasutusvoimalusi;

* vordleb tekste omavahel, esitab kiisimusi
ja arvamusi ning teeb liihikokkuvotte;

Uudise dramatiseerimine.

Reklaami suuline esitlus.




Reklaam: sonum, pildi ja sona mdju reklaamis, .
adressaat, lastele moeldud reklaam.

Tarbetekstide keel: kataloogid, kasutusjuhendid,
toodete etiketid.

Skeemist, tabelist, kuulutusest, sdiduplaanist, hi-
nnakirjast andmete kirjapanek ja seoste véljatoo-
mine.

kasutab omandatud keeleja tekstimdisteid Kuulamisiilesanne.

tekstide tdlgendamisel ja seostamisel. '
Riihmaarutelus osalemine.

Kontrollt6o.

TEKSTILOOME

Protsesskirjutamine: suuline eelt6o, kava ja mot- .
tekaardi koostamine, teksti kirjutamine, viimist-
lemine, toimetamine, avaldamine, tagasiside

saamine.

Kirjandi iilesehitus. Sissejuhatus, teemaarendus,
I6petus. Mustand. Oma vigade leidmine ja
parandamine.

Alustekst, selle edasiarenduse lihtsamaid vot-
teid. Lisateabe otsimine.

Erinevatest allikatest périt info vordlemine, olu-
lise eristamine ebaolulisest, selle viljakirjutami-
ne. Uue info seostamine oma teadmiste ja koge-
mustega, selle rakendamine konkreetsest t66-
tilesandest ldhtuvalt.

Visuaalsed ja tekstilised infoallikad, nende usal-
dusvéarsus. Teksti loomine pildi- ja nditmaterja-

Leiab juhendamise toel tekstiloomeks va- Kirjand.
jalikku kirjalikku voi suusonalist teavet

raamatukogust ja internetist; Spordisdnumi kirjutamine.

tunneb esinemise ettevalmistuse pohie- Umberjutustus.
tappe; Fantaasiaretsept.
tunneb kirjutamisprotsessi pohietappe; 1 5ovtos:

kirjutab eesmérgipéaraselt loovtdid ja kirju
(ka e-kirju ja sonumeid), oskab leida ja
tdita lihtsamaid planke ja vorme; o

e . Kui ma oleksin...”;
muusikapala jargi;

avaldab viisakalt ja olukohaselt oma o
arvamust ja seisukohta siindmuse, nah-
tuse voi teksti kohta nii suulises kui ka ~ Koomiksi koostamine.

kirjalikus vormis; Kiisimuste koostamine.

kasutab omandatud keeleja tekstimoisteid
tekste luues ja seostades.

Kontrollt6o.

matkal kditumise kohta.



li pohjal. Fakt ja arvamus.
Kiri, imbriku vormistamine.

Liihiettekanne, esitlus Internetist voi teat-
meteostest leitud info pohjal.

Privaatses ja avalikus keskkonnas suhtlemise
eetika.

OIGEKEELSUS JA KEELEHOOLE

Uldteemad

Kirjakeel, argikeel ja murdekeel.
HaalikuOpetus ja oigekiri.

g, b, d s-i korval. h digekiri. i ja j oigekiri (tegi-
janimed ja liitsonad). gi- ja ki-liite digekiri.
Sulghéaalik voorsona algul ja sona 16pus, sulg-

haalik sona keskel.

f-i ja § digekiri. Oppetegevuses vajalike vddrsd-
nade tdhendus, hédéldus ja digekiri. Silbitamine
ja poolitamine (ka liitsdnades).

Oigekirja kontrollimine sdnaraamatutest (nii
raamatust kui veebivariandist).

Sonavaradpetus

Kirjakeelne ja konekeelne sonavara, uudissonad,

Tunneb eesti keele hdalikustlisteemi, so-
naliikide tiitipjuhte ja lihtvormide
kasutust, jargib eesti digekirja aluseid ja
opitud pohireegleid;

moodustab ja kirjavahemaérgistab lihtlau-
seid, sh koondlauseid ja lihtsamaid liit-
lauseid;

leiab ja kontrollib ,,Eesti digekeelsusso-
naraamatust” sona tdhendust ja digekirja;

tunneb &ra opitud tekstiliigi;

rakendab omandatud keeleteadmisi teks-
tiloomes, tekste analiiiisides ja hinnates.

Tunnikontroll:
e sonaliikide tundmise kohta;

e liinktekst omadussonade vordlusastmete
kasutamise kohta;

e nimisonade kokku- ja lahkukirjutamine;
e poodrdsonade kasutamise kohta;

e lausepiiri mérkimise ja 16pumaérkide koh-
ta.

Ettetitlus.

Tooleht OSi ja/voi Eesti kirjakeele seletussd-
naraamatu kohta.

Klassi sonastiku valmistamine. Kontrollt6o.




murdesonad, sldng.

Sona tdhenduse leidmine sonaraamatutest (nii
raamatu- kui ka veebivariandist).

Vormiopetus

Nimisonade kokku- ja lahkukirjutamine.
Omadussona kddnamine koos nimisonaga. lik-
ja ne-liiteliste omadussonade kddnamine ja dige-
kiri.

Omadussonade vordlusastmed. Vordlusastmete
kasutamine.

Omadussonade tuletusliited. Omadussonade
kokku- ja lahkukirjutamine (ne- ja line-liitelised
omadussonad).

Arvsonade 0igekiri. Rooma numbrite kirjutami-
ne. Pohi- ja jargarvsonade kokku- ja lahkukirju-
tamine. Kuupdeva kirjutamise voimalusi. Arvso-
nade kddnamine. Pohi- ja jargarvsonade kirju-
tamine sonade ja numbritega, nende lugemine.
Arvsonade kasutamine tekstis.

AsesOnade kddnamine ja kasutamine.

Sonaraamatute kasutamine kddndsona pohi-
vormide kontrollimiseks.

Lausedpetus




Liitlause. Lihtlausete sidumine liitlauseks. Side-
sonaga ja sidesonata liitlause. Kahe jarjestikuse
osalausega liitlause kirjavahemadrgistamine.

Otsekone ja saatelause. Saatelause otsekone ees,
keskel ja jdrel.

Otsekone kirjavahemadrgid. Otsekone kasutamise
voimalusi.

Ute ja selle kirjavahemargid.
Muud 6igekirja teemad.

Algustdheoigekiri: ajaloostindmused; ameti-
nimetused ja iildnimetused; perioodikavilja-
anded; teoste pealkirjad.

Uldkasutatavad liihendid. Liihendite digekiri, 1ii-
hendite lugemine.




Kirjandus

Tundide arv nadalas: 2

OPPESISU

OODATAYV OPITULEMUS

HINDAMINE

LUGEMINE

Eesmaérgistatud tilelugemine. Oma lugemise jal-
gimine ja lugemisoskuse hindamine. Etteloetava
teksti eesmargistatud jalgimine.

Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja ise-
seisev lugemine. Loetud raamatu autori, sisu ja
tegelaste tutvustamine klassikaaslastele. Luge-
missoovituste jagamine klassikaaslastele. Soo-
vitatud tervikteoste kodulugemine, iihisaruteluks
vajalike iilesannete tditmine.

On 13bi lugenud vdhemalt neli eakohast
ja eriZanrilist vaartkirjanduse hulka kuu-
luvat tervikteost (raamatut);

loeb eakohast eriZanrilist kirjanduslikku
teksti ladusalt ja motestatult, vadrtustab
lugemist;

tutvustab loetud kirjandusteose autorit,
sisu ja tegelasi, koneleb oma lugemismul-
jetest, -elamustest ja -kogemustest.

Loetud tervikteose hindamine.
Lugemistest.

Proosapala hindamine.
Rithmaarutelu hindamine.

JUTUSTAMINE

Tekstildhedane stindmustest jutustamine kava-
punktide jargi. Tekstildhedane jutustamine mark-
sonade toel. Loo iimberjutustamine uute te-
gelaste ja stindmuste lisamisega.

Iseendaga voi kellegi teisega toimunud stindmu-
sest vOi malestuspildist jutustamine. Jutustamine
piltteksti (foto, illustratsioon, karikatuur, koo-
miks) pohjal. Fantaasialoo jutustamine.

Jutustab tekstildhedaselt kavapunktide
jargi voi mérksonade toel;

jutustab mottelt sidusa tervikliku tilesehi-
tusega selgelt sonastatud loo, tuginedes
kirjanduslikule tekstile, tdsielusiind-
musele voi oma fantaasiale;

jutustab piltteksti pohjal ja selgitab selle

Karakterite kirjeldamine.
Draamateksti proosaks télkimine.




sisu.

TEKSTI TOLGENDAMINE, ANALUUS JA MOISTMINE

Teose moistmist toetavad tegevused Teose/loo kui terviku moistmist toetavad tege- Omaloominguline jutt:

vused
Kiisimustele vastamine tsitaadiga (tekstiloigu voi * enda malestused esimesest koolipdevast;
fraasiga), teksti abil oma sonadega, peast. Teksti *  Vastab teksti pohjal koostatud kiisimus- 3 '
kavastamine: kavapunktid kiisi- ja vditlausetena, tele oma sonadega vdi tekstinditega; * jutt tontide seiklustest v0i tondi;

marksonadena. o
. N oL N e koostab teksti kohta sisukava, kasutades *  kasutamisjuhend.
Loikude kesksete mdtete otsimine ja peamotte . L
kiisimusi, vditeid voi marksonu;

sonastamine. Teksti teema ja peamotte sO- Omaloominguliine lustakas luuletus.
i 1 ~ . Fantaasiajutu kirjutamine.
nastamine. * leiab 16igu kesksed motted ja sdonastab JutL Kifjutan
B Proosateksti kirjutamine.
. ~ . .. eamotte; : R :
Arutlemine mone teoses késitletud teema iile. P Dialoogi kirjutamine.

Lugemispala eellugu.

Oma arvamuse sOnastamine ja pohjendamine. Il- * jarjestab teksti pShjal siindmused, méairab Loomismiiidi kirjutamine
lustratiivsete ndidete (nt tsitaatide, iseloomulike nende toimumise aja ja koha; '
detailide) otsimine tekstist. Detailide kirjeldami-
ne. Esitatud viidete tdestamine oma elukoge- * kirjeldab loetud tekstile tuginedes te- Kirja kirjutamine.
muse ja tekstindidete varal. Loetu pdhjal jarel- gelaste valimust, iseloomu ja kaitumist,
duste tegemine. Oma métete, tundmuste, analiiiisib nende omavahelisi suhteid, hi- Loetud tervikteose hindamine.
ndab nende kéaitumist, ldhtudes tildtun-
lugemismuljete sdnastamine. nustaud moraalinormidest, vordleb iseen- Uurimistoo teatri t6tajate voi -liikide phjal

nast mone tegelasega; katkendi lavastamine.

Tundmatute s6nade tdhenduse otsimine so-
naraamatust voi teistest teabeallikatest, oma s0- « arutleb kirjandusliku tervikteksti v&i kat-

navara rikastamine. kendi pohjal teksti teema, pShisiindmus-
te, tegelaste, nende probleemide ja véaar-

Teose/loo kui terviku moistmine . .
tushoiakute iile,

Stindmuste toimumise aja ja koha kindlaks-

I * avaldab ja pohjendab oma arvamust, va-
madramine.

lides sobivaid néiteid nii tekstist kui ka




Stindmuste jdrjekord. Siindmuste pohjus-taga- oma elust;

jarg-seosed. ) .
e otsib teavet tundmatute sonade kohta,

Minajutustaja kui loo edastaja. teeb endale selgeks nende tdhenduse.

Tegelaste probleemi leidmine ja sdnastamine.
Teose stindmustiku ja tegelaste suhestamine (nt
vordlemine) enda ja timbritsevaga. Tegelase
muutumise, tegelastevaheliste suhete jalgimine,
tegelaste iseloomustamine, kditumise pohjen-
damine.

Tegelasrithmad. Tegelastevaheline konflikt, selle
pohjused ja lahendamisteed. Looma- ja ime-
muinasjutu tiitiptegelased.

Kujundliku motlemise ja keelekasutuse
moistmine.

Kujundliku motlemise ja keelekasutuse
moistmine.

Epiteedi ja vordluse dratundmine ja kasutamine. .

) ) ) . des epiteete ja vordlusi;
Lihtsamate siimbolite seletamine. Tegelaskdne

varjatud tdhenduse moistmine. Konekddndude ja .
vanasonade tdhenduse seletamine, selle vordlev
ja eristav seostamine tdnapdeva elundhtustega.

seletab Opitud vanasonade ja kone-
kaandude tdhendust;

e motestab luuletuse tdhenduse iseenda ela-

Riimide leidmine ja loomine. Luuletuse riitmi ja mustele ja kogemustele tuginedes.

kola tunnetamine. Luuleteksti tdlgendamine.

Oma kujundliku viéljendusoskuse hindamine ja
arendamine.

Tunneb &ra ja kasutab enda loodud teksti-

Ettekanne valmikirjaniku kohta voi valmi esi-
tamine.
Luuletuse peast esitamine.




Matemaatika

Tundide arv nadalas: 5

OPPESISU

OODATAV OPITULEMUS

HINDAMINE

ARVUTAMINE (65 tundi)

Harilik murd, selle pohiomadus. Hariliku murru
taandamine ja laiendamine.

Harilike murdude vordlemine.

Teab murru lugeja ja nimetaja tdhendust;

teab, et murrujoonel on jagamismargi
tdhendus;

kujutab harilikke murde arvkiirel;

kujutab lihtsamaid harilikke murde vas-
tava osana l0igust ja tasapinnalisest
kujundist;

tunneb liht- ja liigmurde;

teab, et iga tdisarvu saab esitada hariliku
murruna;

taandab murde nii jarkjargult kui suuri-
ma {ihisteguriga, jdddes arvutamisel saja
piiresse;

teab, milline on taandumatu murd;
laiendab murdu etteantud nimetajani;

teisendab murde iihenimelisteks ja vord-

Kontrolltoo (3)

Praktiline t66: murrud meie timber. Ulesanne
on pildistada voi joonistada igapédevases elus eri-
nevaid asju, mida me jagame vordseteks
osadeks, st saame neid jagades kasutada murde.

Praktiline t66: harilik murd planeerimisel

1. Geomeetriliste mustrite joonestamine.
Loigu (v60, bordiiiir, ...) pikkus voi
pinna (Sabloon varvimiseks, mustripaber,
onnitluskaart, ...) suurus on ette antud-
pinna planeerimine ja korduvate mustrite
konstrueerimine.

2. Reklaammaterjali, kaartide, kutsete jms
valmistamine- etteantud pinna mootmine
ja planeerimine.

3. Ruumi planeerimine- etteantud suurusega
ruumi jaoks parima modblipaigutuse
(toolid saali) leidmine.




leb neid;

teab, et murdude tihiseks nimetajaks on
antud murdude vihim tihiskordne;

esitab liigmurru segaarvuna ja vastupidi.

Ulesannete lahendamine ja koostamine.

Peastarvutamine. Arvukaardid, suuline kiisit-
lus.

Negatiivsed arvud. Arvtelg.

Positiivsete ja negatiivsete tdisarvude kujutami-
ne arvteljel. Kahe punkti vaheline kaugus arvtel-
jel. Vastandarvud.

Arvu absoluutvadrtus. Arvude jdrjestamine.
Arvutamine tdisarvudega.

Selgitab negatiivsete arvude tdhendust,
toob nende kasutamise kohta elulisi
nditeid;

leiab kahe punkti vahelise kauguse arv-

teljel;

teab, et naturaalarvud koos oma vastand-
arvudega ja arv null moodustavad tdis-
arvude hulga;

vordleb tdisarve ja jérjestab neid;

teab arvu absoluutvéartuse geomeetrilist
tdhendust;

leiab tdisarvu absoluutvéartuse;

liidab ja lahutab positiivsete ja negatiiv-
sete tdisarvudega, tunneb arvutamise
reegleid;

vabaneb sulgudest, teab, et vastand-
arvude summa on null ja rakendab seda
teadmist arvutustes;

Kontrolltoo (1)

Peastarvutamine. Arvukaardid, suuline kiisit-
lus.

Praktiline t66. Arvkiir ja ajatelg. Arvude, kuu-
pdevade, aastaarvude markimine teljele. Erine-
vad skaalad. Skaala valik vastavalt skaalale kan-
tavate arvude suurusele. Kahe siindmuse vaheli-
ne aeg kui absoluutvaartus.

Aastaarve vabalt valitud riigi ajaloost.

Praktiline t66. Siigavuste ja korguste markimine
teljele. Nullpunkt kui kokkuleppeline moiste: ab-
soluutne ja suhteline korgus. Koordinaatide
alguspunkt kui nullpunkt. M6otkava. Skaala
suhtelisus.

Merede stigavusi (Eesti geograafia CD).
Maigede korguseid (Vikipeedia).

Praktiline t66 ja ouesope. Koordinaatide
madramine kohaliku piirkonna kaardil (téis-
arvudena). GPS kasutamine koordinaatide




rakendab korrutamise ja jagamise reeg-
leid positiivsete ja negatiivsete tdis-
arvudega arvutamisel;

arvutab kirjalikult tdisarvudega.

madadramisel.

Ouesdpe. Asukoha midramine ja kauguste
mootmine kindlast punktist, kauguste arvutamine
mootmistulemuste pohjal. Mdota voib sam-
mudes. Vormistada modtmistabel.

ANDMED JA ALGEBRA (40 tundi)

Protsendi moiste.

Osa leidmine tervikust.

Selgitab protsendi mdistet;

teab, et protsent on {iks sajandik osa ter-
vikust;

leiab osa tervikust;
leiab arvust protsentides maératud osa;

lahendab igapdevaelule tuginevaid iiles-
andeid protsentides madratud osa leid-
misele (ka intressiarvutused);

lahendab tekstiilesandeid protsentides
maddratud osa leidmisele.

Kontrolltdo (1)
Peastarvutamine. Suuline kiisitlus.

Riithmat6o. Reklaamlehtedelt ligikaudse allahi-
ndluse mdaramine.

Opilased koostavad ise iilesandeid. Teema
,Harilike murdude liitmine ja lahutamine® juures
saadud arvutuste tulemuste arvutamine (teisen-
damine) protsentideks ja kiimnendmurdudeks.

IKT. Rithmatoo. Esitluse koostamine laenami-
sest. Naiteks opetlik esitlus, koostanud Mare
Moisa (koolielu.ee/waramu).

Oppekiik supermarketisse. Allahindluste arvu-
tamine etteantud kaubagrupis, nimekirja voi rek-
laamlehtede jérgi.

Koordinaattasand. Punkti asukoha m&iramine
tasandil.

Joonestab koordinaatteljestiku, méargib
sinna punkti etteantud koordinaatide
jargi;

Kontrolltoo.

Praktiline t66. Ajakirjandusest périt graafikute




Temperatuuri graafik, iihtlase liikumise graafik
ja teisi empiirilisi graafikuid.

maddrab punkti koordinaate ristkoordi-
naadistikus;

joonestab lihtsamaid graafikuid;

loeb andmeid graafikult, sh loeb ja
analiiiisib liiklusohutusalaseid graafi-
kuid.

lugemine ja analiilisimine.

Iseseisev t60. Koostada iilesandeid graafikute
voi piltide joonestamiseks koordinaatteljestikku.

Sektordiagramm.

Loeb andmeid sektordiagrammilt.

Kontrolltoo.

Iseseisev t60. Pdevakajaliste sektordiagrammide
leidmine ajakirjandusest ja nende tutvustamine
klassile.

IKT. Iseseisev to6 voi projektitoo. Lihtsamate
sektordiagrammide koostamine tabeltootluses
(Excel): néiteks projektitdd koos inimese-
opetusega ,,Kui palju kaloreid ma nddalas ku-
lutan“ (andmete kogumine, esitamine ja analiiii-
simine). Ndide Paevase toidukoguse jaotus (ma-
temaatika.edu.ee).

Tekstiilesanded.

Analiiiisib ning lahendab tdisarvude ja
murdarvudega mitmetehteliste tekstiiles-
andeid;

tunneb probleemiilesande lahendamise
tildist skeemi;

opetaja juhendamisel modelleerib liht-
samas reaalses kontekstis esineva prob-

Kontrolltoo.




leemi (probleemiilesannete lahendami-
ne).

GEOMEETRILISED KUJUNDID (60 tundi)

Ringjoon. Ring. Ringi sektor.
Ringjoone pikkus.

Ringi pindala.

Teab ringjoone keskpunkti, raadiuse ja
diameetri tdhendust;

joonestab etteantud raadiuse voi dia-
meetriga ringjoont;

leiab katseliselt arvu m ligikaudse vaar-
tuse;

arvutab ringjoone pikkuse ja ringi pind-
ala.

Kontrolltdo (1)

IKT. Individuaalne voi paarist6d. Ringjoone
raadiuse ja diameetri moisted, raadiuse ja dia-
meetri vaheline seos.

Individuaalne t66. Ringi pindala ja imbermdo-
du arvutamine.

IKT. Hindamine. Enesehindamine.

Peegeldus sirgest, telgsiimmeetria.

Peegeldus punktist, tsentraalsiimmeetria.

Eristab joonisel siimmeetrilised
kujundid;

joonestab sirge (ja punkti) suhtes antud
punktiga siimmeetrilist punkti, antud
16iguga siimmeetrilise 16igu ja antud

kolmnurga voi nelinurgaga stimmeetrilist

kujundi;

kasutades IKT voimalusi (interneti-
otsing, pildistamine) toob nditeid opitud
geomeetrilistest kujunditest ning stim-
meetriast arhitektuuris ja kujutavas
kunstis.

Kontrolltoo.

IKT voi oppekaiik alevikus voi loodusesse.
Praktiline t66. Otsida nditeid siimmeetria kohta
arhitektuuris, kujutavas kunstis, timbritsevas loo-
duses.




Loigu poolitamine. Antud sirge ristsirge.

Nurga poolitamine.

Poolitab sirkli ja joonlauaga 16igu ning
joonestab keskristsirge;

poolitab sirkli ja joonlauaga nurga.

Kontrolltoo.
Praktilised tood:
e konstruktsioonid sirkli ja joonlauaga;

e [KT. Geogebra todlehe koostamine.

Kolmnurk ja selle elemendid.
Kolmnurga nurkade summa.
Kolmnurkade vordsuse tunnused.
Kolmnurkade liigitamine.

Kolmnurga joonestamine kolme kiilje jargi,
kahe kiilje ja nende vahelise nurga jargi, iihe
kiilje ja selle ldhisnurkade jérgi.

Tdisnurkne kolmnurk.
Vordhaarse kolmnurga omadusi.
Kolmnurga alus ja korgus.

Kolmnurga pindala.

Niitab joonisel ja nimetab kolmnurga
tippe, kiilgi, nurki;

joonestab ja tdhistab kolmnurga, arvutab
kolmnurga timbermo6ddu;

leiab jooniselt ja nimetab kolmnurga la-
hisnurki, vastasnurki, 1ahiskiilgi, vastas-
kiilgi;

teab ja kasutab nurga siimboleid;

teab kolmnurga sisenurkade summat ja
rakendab seda puuduva nurga leid-
miseks;

teab kolmnurkade vordsuse tunnuseid
KKK, KNK, NKN ning kasutab neid
iilesannete lahendamisel,

liigitab joonistel etteantud kolmnurki
nurkade ja kiilgede jargi;

joonestab teravnurkse, tdisnurkse ja niiri-

Kontrolltdo (1)
Geogebra programmi kasutamine.

IKT. Hindamine. Enesehindamine: baastead-
mised. Kolmnurk (kuni liigitamiseni). Kesk-
ristsirge, nurga poolitaja.

Iseseisev t60. Ristsonade koostamine ja lahen-
damine kolmnurgaga seotud moistete kohta.




nurkse kolmnurga;

joonestab erikiilgse, vordkiilgse ja vord-
haarse kolmnurga;

joonestab kolmnurga kolme kiilje jargi,
kahe kiilje ja nendevahelise nurga jargi
ning iihe kiilje ja selle ldhisnurkade jargi;

nditab ja nimetab tdisnurkse kolmnurga
kiilgi;

nditab ja nimetab vordhaarses kolm-
nurgas kiilgi ja nurki;

teab vOordhaarse kolmnurga omadusi ja
kasutab neid iilesannete lahendamisel;

tunneb moisteid alus ja kdrgus,
joonestab iga kolmnurga igale alusele
korguse;

moddab kolmnurga aluse ja kdrguse;

arvutab kolmnurga pindala.




Loodusopetus

Tundide arv nddalas: 2

OPPESISU

OODATAYV OPITULEMUS

HINDAMINE

PINNAVORMID JA PINNAMOOQOD (8)

Pinnavormid, nende kujutamine kaardil.

Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning
pinnamood.

Suuremad korgustikud, madalikud ja
tasandikud, Pohja-Eesti paekallas.

Mandrijdd osa pinnamoe kujunemises.

Pinnamoe moju inimtegevusele ja inimese
kujundatud pinnavormid.

Moisted

Pinnavorm, kiingas, org, nogu, magi, nolv,
jalam, samakorgusjoon, suhteline ja abso-
luutne korgus, korgustik, tasandik, madalik,
paekallas, pinnamood, mandrijdd, voor, mo-
reen, randrahn.

Praktilised tood

1. Kiinka mudeli koostamine ning

Kirjeldab samakdrgusjoonte jargi pinnavormi
kuju, absoluutset ja suhtelist korgust ning nol-
vade kallet;

kirjeldab kaardi jargi oma kodumaakonna ja
Eesti pinnamoodi, nimetades ning ndidates
pinnavorme kaardil;

toob nditeid mandrijaa moju kohta Eesti
pinnamoe kujunemisele;

selgitab pinnamoe moju inimtegevusele ja
toob nditeid inimtegevuse moju kohta kodu-
iimbruse pinnamoele.

SUULINE VASTUS (sonaline hinnang ja/voi
numbriline hinne):

e oskust sonastada probleeme;
e aktiivset osalust arutelus;

e oma arvamuse vdljendamist ning pohjen-
damist;

e arvestatakse individuaalseid isedrasusi.
PRAKTILINE TOO (1) (numbriline hinne):

e probleemkiisimuse leidmise ja eeldatava
vastuse sonastust;

e katse kavandamist, andmete kogumist ja
esitamist;

e andmete analiiiisi, jarelduste tegemist
ning selgituste pakkumist;

e toovahendite kasitsemist;




kiinka kujutamine kaardil samakor-
gusjoontega.

2. Koduiimbruse pinnavormide ja
pinnamoe iseloomustamine.

MULD (12)

katse tegemist, mootmist, andmekogu-
mist, tapsust;

andmete analiiiisi, jarelduste tegemist ja
tulemuste esitamise oskust.

KONTROLLTOO (1):

t00 sisu ldhtuvalt eeldatavatest Gpitule-
mustest.

Mulla koostis.

Muldade teke ja areng.

Mullaorganismid.

Aineringe.

Mulla osa kooslustes.

Mullakaeve.

Vee liikumine mullas.

Moisted

Muld, aineringe, kivimite murenemine,
mulla tahke osa, mullasémerad, mulladhk,

mullavesi, huumus, huumushorisont,

Kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove,
nimetades mulla koostisosi;

pohjendab katsega, et mullas on 6hku ja vett;

selgitab muldade kujunemist ja mulla tihtsust
looduses;

tunneb mullakaeves dra huumushorisondi;

kirjeldab huumuse teket ja selle osa ainerin-
ges;

teab, et muld tekib kivimite murenemise ja
surnud organismide (peamiselt taimede) la-
gunemissaadustest;

teab, et taimed kinnituvad mulda juurtega,
hangivad juurte abil mullast vett ja selles la-
hustunud toitaineid, mis taime lagunedes taas

SUULINE VASTUS (sonaline hinnang ja/voi
numbriline hinne):

oskust sonastada probleeme;
aktiivset osalust arutelus;

oma arvamuse véljendamist ning pohjen-
damist;

arvestatakse individuaalseid isedrasusi.

PRAKTILINE TOO (4) (numbriline hinne):

probleemkiisimuse leidmise ja eeldatava
vastuse sonastust;

katse kavandamist, andmete kogumist ja
esitamist;




liivmuld, savimuld. mulda jouavad.
Praktilised tood

1. Mullaproovide votmine, kirjeldami-
ne ja vordlemine. Komposti val-
mistamine.

2. Mulla vee- ja 6husisalduse katseline
kindlaksmé&aramine.

3. Mulla ja turba vordlemine.

4. Mullakaeve kirjeldamine iihe dpitava
koosluse (aia, pollu, metsa, voi
niidu) naitel.

e andmete analiiiisi, jarelduste tegemist
ning selgituste pakkumist;

e toovahendite késitsemist;

e katse tegemist, mootmist, andmekogu-
mist, tapsust;

e andmete analiiiisi, jarelduste tegemist ja
tulemuste esitamise oskust.

KONTROLLTOO (1):

e 00 sisu ldhtuvalt eeldatavatest Opitule-
mustest.

AED JA POLD ELUKESKKONNANA (15)

Mulla viljakus. * Tunneb huvi looduse uurimise vastu;

Aed kui kooslus. e vaédirtustab koduiimbruse heakorda;

Fotosiintees. e vaddrtustab tervislikku toitu, eelistab ees-
o timaist;

Aiataimed.

* moistab, et inimene on looduse osa ning elu

Viljapuu- ja juurviljaaed, iluaed. soltub pollumajandusest ja loodusvaradest;

Pold kui kooslus. * moistab, et keskkonnatingimuste muutmine

Keemilise térje moju loodusele. inimese poolt hdirib looduslikku tasakaalu;

Mahepéllundus. » vadrtustab kodukoha elurikkust ja maastiku-

SUULINE VASTUS (sonaline hinnang ja/voi
numbriline hinne):

e oskust sonastada probleeme;
e aktiivset osalust arutelus;

e oma arvamuse véljendamist ning pohjen-
damist;

e arvestatakse individuaalseid isedrasusi.

UURIMUSTOO UHE TOIDUAINE TOOTMI-
SEST:




Inimtegevuse moju mullale.
Mulla reostumine ja hdvimine.

Mulla kaitse.

Moisted

Fotosiintees, orgaaniline aine, vdetis, vilja-
vaheldus, liblikdielised, miigarbakterid,
siimbioos, kultuurtaim, umbrohi, kahjurid,
taimehaigused, keemiline torje, biotorje, ma-
hepollumajandus, k6dgi- ja puuvili, sort,
maitsetaim, ravimtaim, iluaed.

Praktilised tood
1. Komposti tekkimise uurimine.

2. Uhe aia- vdi pdllutaimega seotud
elustiku uurimine.

3. Aia- ja pollukultuuride.
iseloomustamine ning vordlemine,
kasutades konkreetseid naidisobjekte
v0i veebipohiseid dppematerjale.

4. Uurimus aia- ja pollusaaduste osast

list mitmekesisust; e sisu vastavus teemale;

véddrtustab mahepollumajanduse toodangut; e tootmisprotsessti etapid algusest 156pptoo-

. " - . teni;
selgitab fotosiinteesi tdhtsust orgaanilise aine

tekkes; e Kkirjalike t66de vormistamist (vt LISA

kirjeldab mullaelustikku ning toob nditeid Kirjalike t6ode vormistamine).

seoste kohta erinevate mullaorganismide va- AJAPLAANI KOOSTAMINE:
hel;

e 00 vastavus teemale;
toob esile aia ja pollukoosluse sarnasused

ning selgitab inimese rolli nende koosluste e legend;

kujunemises;
e joonestamise nouded (joonlaud, sirkel,

tunneb Opitud kultuurtaimi ja rithmitab neid; harilik pliiats, puhtus).

koostab &pitud liikidest toiduahelaid ja toidu- KONTROLLTOO (1):

vorgustikke;
e t00 sisu ldhtuvalt eeldatavatest Opitule-

toob nditeid saagikust mojutavate tegurite mustest.
kohta;

vordleb keemilist ja biotorjet ning pohjendab,
miks tasub eelistada mahepd6llumajanduse
tooteid;

toob nditeid muldade kahjustumise pohjuste
ja tagajargede kohta;

toob nditeid pollumajandussaaduste osa kohta
igapdevases toidus;

teab aia- ja pOllu elukoosluse tiiiipilisi liike;




igapdevases meniitis vOi uurimus iihe
pollumajandussaaduse (sh
loomakasvatussaaduse) tootlemisest

toiduaineks

ASULA ELUKESKKONNANA (8)

teab, et mullas elab palju vdikseid organisme;
kellest paljud on lagundajad;

teab, et mulla viljakus on oluline taimekas-
vatuse seisukohalt;

teab, et taimed toodavad orgaanilist ainet ja
selles protsessis eraldub hapnikku;

teab, et inimene muudab keskkonnatingimusi
ja et mullad vajavad kaitset.

Elukeskkond maa-asulas ja linnas.
Eesti linnad.

Koduasula plaan.

Elutingimused asulas.

Taimed ja loomad asulas.
Moisted

Tehiskooslus, asula plaan, parasiit, inim-
kaasleja loom, prahitaim, park.

Praktilised tood

1. Eestit voi oma kodumaakonda tut-
vustava iilevaate koostamine.

Mirkab oma kodukoha ilu ja erilisust;

vadrtustab elukeskkonna terviklikkust, sédast-
vat eluviisi, jargib tervislikke eluviise;

tunneb huvi asula elukeskkonna uurimise
vastu, kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;

moistab, et inimeste elu asulas s6ltub loodus-
likest ressurssidest;

hoolib asula elusolenditest ja nende vajadus-
test;

liigub asulas turvaliselt;

tegutseb asulas loodus- ja kultuurivaartusi
ning iseennast kahjustamata;

markab kodukoha keskkonnaprobleeme ning

SUULINE VASTUS (sonaline hinnang ja/voi
numbriline hinne):

oskust sonastada probleeme;
aktiivset osalust arutelus;

oma arvamuse véljendamist ning pohjen-
damist;

arvestatakse individuaalseid isedrasusi.

PRAKTILINE TOO (1) (numbriline hinne):

vaatluse kavandamist, andmete kogumist
ja esitamist tapsust;

andmete analiiiisi, jarelduste tegemist ja
tulemuste esitamise oskust.




2. Oppekiik asula elustikuga tutvu-
miseks.

3. Keskkonnaseisundi uurimine ko-
duasulas.

4. Minu unistuste asula — keskkonna-
hoidliku elukeskkonna mudeli
koostamine.

on motiveeritud osalema eakohastes keskkon- KONTROLLTOO (1):

nakaitsetiritustes;

teab ja nditab kaardil Eesti maakonnakeskusi
ja suuremaid linnu;

vordleb erinevate teabeallikate jargi oma ko-
duasulat mone teise asulaga;

iseloomustab elutingimusi asulas ning toob
nditeid inimkaaslejate loomade kohta;

koostab asulat iseloomustavaid toiduahelaid;

vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja
linnas;

toob nditeid asula elustikku ja inimese tervist
kahjustavate tegurite kohta;

hindab kodukoha 6hu seisundit samblike
esinemise pohjal;

teeb ettepanekuid keskkonnaseisundi paran-
damiseks koduasulas;

teab, kuidas tingimused linnas kahjustavad
linnapuid ja inimese tervist;

teab inimkaaslejaid loomi;

nimetab tehnoloogilisi lahendusi asulas, mis
parendavad inimeste elutingimusi.

t60 sisu ldhtuvalt eeldatavatest Gpitule-
mustest.




METS ELUKESKKONNANA (14)

Elutingimused metsas.

Mets kui elukooslus.

Eesti metsad.

Metsarinded.

NOmme-, palu-, laane- ja salumets.
Eesti metsade iseloomulikud liigid,
nendevahelised seosed.

Metsade tdhtsus ja kasutamine.
Puidu t66tlemine.

Metsade kaitse.

Moisted

Okosiisteem, polismets, loodusmets,

majandusmets, jahiulukid, soralised,

tippkiskja, metsarinded, metsatiiiibid:

nommemets, palumets, salumets,
laanemets.

Praktilised tood

Vadrtustab metsa, selle elurikkust ning séadst-
va metsanduse pohimotteid;

vadrtustab uurimistegevust metsa tundmaop-
pimisel;
kditub metsas keskkonnateadlikult ja -hoidli-

kult ning jargib ohutusndudeid;

markab muutusi metsas, moistab, et tingimus-
te muutmine inimese poolt héirib metsa loo-
duslikku tasakaalu ning seda, et metsad vaja-
vad kaitset;

on motiveeritud osalema eakohastel metsaga
kaitsega seotud {iiritustel;

kirjeldab metsa kui 6kosiisteemi, sh keskkon-
natingimusi metsas;

vordleb ménni ja kuuse kohastumusi;

iseloomustab ja vordleb peamisi metsatiiiipe
kasvutingimuste jargi;

vordleb metsatiilipide erinevates rinnetes kas-
vavaid taimi;

koostab metsakooslust iseloomustavaid toi-
duahelaid ja toiduvorgustikke;

SUULINE VASTUS (sonaline hinnang ja/voi
numbriline hinne):

e oskust sonastada probleeme;
e aktiivset osalust arutelus;

e oma arvamuse véljendamist ning pohjen-
damist;

e arvestatakse individuaalseid isedrasusi.

PRAKTILINE TOO (2) (numbriline hinne):

e vaatluse kavandamist, andmete kogumist
ja esitamist

e tdpsust

e andmete analiiiisi, jarelduste tegemist ja
tulemuste esitamise oskust

KONTROLLTOO (2):

e 00 sisu ldhtuvalt eeldatavatest Opitule-
mustest.




1. Tutvumine metsa kui koosluse ja
selle elustikuga.

2. Eesti metsade valdavate puuliikide
vordlemine, kasutades ndidisobjekte
v0i veebipohiseid dppematerjale.

3. Uurimus: mets igapdevaelus / metsa-
ga seotud tarbeesemed.

4. Metsloomade tegutsemisjdlgede
uurimine.

selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas;

selgitab loodus- ja majandusmetsade kujune-
mist, nimetab sddstva metsanduse pdhimot-
teid;

teab nimetada metsa kui elukoosluse tiiiipilisi

liike, metsarindeid;

toob nditeid erinevate organismide eluaval-
duste ja omavaheliste seoste kohta erinevatel
aastaaegadel metsas.

SOO ELUKESKKONNANA (10)

Soo elukeskkonnana.

Soode teke ja paiknemine.

Soode areng: madalsoo, siirdesoo ja raba.
Elutingimused soos.

Soode elustik.

Soode tédhtsus.

Turba kasutamine.

Kiitteturba tootmise tehnoloogia.
Moisted

Madalsoo, siirdesoo, raba, dlves, laugas,

Viartustab soo bioloogilist mitmekesisust;
suhtub vastutustundlikult soo elukeskkonda;
vaartustab uurimuslikku tegevust;

iseloomustab kaardi jargi soode paiknemist
Eestis ja oma kodumaakonnas;

oskab pohjendada Eesti sooderohkust;
selgitab soode kujunemist ja arengut;

seostab raba kui elukeskkonna eripéra turba-
sambla ehituse ja omadustega;

vordleb taimede kasvutingimusi madalsoos ja

rabas;

SUULINE VASTUS (sonaline hinnang ja/voi
numbriline hinne):

e oskust sonastada probleeme;
e aktiivset osalust arutelus;

e oma arvamuse vdljendamist ning pohjen-
damist;

e arvestatakse individuaalseid isedrasusi.

ETTEKANNE (2):

e sisu vastavus teemale;

e esitlusele kehtivad nouded (vt LISA
Nouded esitlusele);




turbasammal, turvas.
Praktilised tood

1. Sookoosluse uurimine doppekéigu,

mudelite voi veebimaterjalide pohjal.

2. Turbasambla omaduste uurimine.

3. Kollektsiooni koostamine dppe-
ekskursioonil.

4. Soo selgroogsetega ja taimedega tut-
vumine, kasutades veebimaterjale.

koostab soo kooslust iseloomustavaid toi-
duahelaid;

selgitab soode tdhtsust ja kaitse vajadust;
teab soo kui elukoosluse tiiiipilisi liike;
teab turbasambla ehituse isedrasusi;

teab soo arenguetappe.

esinemisele esitatud nouded (vt LISA
Nouded esinemisele).

OPPEKAIK:

Vaatluse kavandamist, andmete kogumist
ja esitamist;

tapsust;

andmete analiiiisi, jarelduste tegemist ja
tulemuste esitamise oskust.

KONTROLLTOO (1):

t00 sisu ldahtuvalt eeldatavatest Gpitule-
mustest.

EESTI LOODUSVARAD (10)

Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja
kaitse.

Loodusvarad energiaallikatena.

Eesti maavarad, nende kaevandamine ja
kasutamine.

Kaevanduste ja karjddride kasutamisega
seotud keskkonnaprobleemid.

Moisted

Vadrtustab uurimistegevust loodusvarade
tundmadppimisel;

suhtub loodusesse sadstvalt, toimib keskkon-
nateadliku tarbijana;

moistab, et inimene on osa loodusest ning
inimeste elu soltub looduslikest ressurssidest;

mdrkab kodukoha ja Eesti keskkonnaproblee-
me ning on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitsetiritustes;

SUULINE VASTUS (sonaline hinnang ja/voi
numbriline hinne):

oskust sOnastada probleeme;
aktiivset osalust arutelus;

oma arvamuse vialjendamist ning pohjen-
damist;

arvestatakse individuaalseid isedrasusi.

PRAKTILINE TOO (2) (numbriline hinne):



Loodusvarad, taastuvad ja taastumatud
loodusvarad, maavarad, setted, liiv, kruus,
savi, turvas, kivim, lubjakivi, graniit,
polevkivi, karjddr, maa-alune kaevandus,
energia, soojus- ja elektrienergia.
Praktilised tood

1. Setete ja kivimite iseloomustamine
ning vordlemine.

2. Perekonna/kooli energiatarbimise
uurimus.

3. Ulevaate koostamine loodusvarade
kasutamisest oma kodukohas.

nimetab Eesti taastuvaid ja taastumatuid loo- o
dusvarasid ning toob nende kasutamise kohta
nditeid;

oskab eristada graniiti, paekivi, pdlevkivi,

liiva, kruusa, savi ja turvast;

toob nditeid taastuvenergia tootmise ja kasu-
tamise voimaluste kohta oma kodukohas;

selgitab moistliku tarbimise vajadust, 1dhtudes *
seosest loodusvarad — tarbimine — jadtmed,;

teab Eesti loodusressursse, mida igapdevaelus
kasutatakse, ning nende tavalisemaid allikaid
(nt vesi, muld, puit, mineraalid, kiitus, toit).

vaatluse kavandamist, andmete kogumist
ja esitamist;

tapsust;

andmete analiiiisi, jarelduste tegemist ja
tulemuste esitamise oskust.

ETTEKANNE (1):

sisu vastavus teemale;

esitlusele kehtivad nouded (vt LISA
Nouded esitlusele);

esinemisele esitatud nouded (vt LISA
Nouded esinemisele).

KONTROLLTOO (1):

t60 sisu lahtuvalt eeldatavatest Opitule-
mustest.

LOODUS- JA KESKKONNAKAITSE EESTIS (14)

Inimese moju keskkonnale.
Looduskaitse Eestis.
Bioloogilise mitmekesisuse kaitse.

Kaitsealad.

Mirkab looduse ilu ja erilisust, tunneb huvi
Eesti looduse ja selle uurimise vastu;

vadrtustab bioloogilist ja maastikulist mitme- o

kesisust ning sddstvat eluviisi;
[ ]

moistab, et inimene on looduse osa ning
inimeste elu soltub loodusest, suhtub loo-

SUULINE VASTUS (sonaline hinnang ja/voi
numbriline hinne):

oskust sonastada probleeme;
aktiivset osalust arutelus;

oma arvamuse véljendamist ning pohjen-




Niit kui Eesti liigirikkaim kooslus.

Kodukoha looduskeskkonna muutumine
inimtegevuse tagajarjel.

Jadtmekaitlus.
Saastev tarbimine.
Moisted

Looduskaitse, bioloogiline mitmekesisus,
looduslik niit, kultuurniit, puisniit, parand-
kooslus, keskkonnakaitse, jadtmed, 6ko-
madrgis, kaitsealused tiksikobjektid, kaitse-
alad: looduskaitsealad, rahvuspargid,
maastikukaitsealad.

Praktilised tood

1. Kodukoha ettevotte keskkonnamoju
uurimine voi lilevaate koostamine
kodukoha tihest keskkonnaproblee-
mist.

2. Individuaalse tegevuskava koostami-
ne keskkonnahoidlikuks kditumiseks.

3. Erinevate infoallikate pdhjal iilevaate
koostamine iihe kaitsealuse liigi voi
kaitseala kohta.

4. Oppekiik kaitsealale.

dusesse saastvalt;
toimib keskkonnahoidliku tarbijana;

markab kodukoha ja Eesti keskkonnaproblee-
me ning on motiveeritud osalema eakohastel
keskkonnakaitsetiritustel;

selgitab looduskaitse vajalikkust, toob nditeid
kaitsealade, kaitsealuste liikide ja iiksikobjek-
tide kohta;

iseloomustab kaardi jargi kaitsealade paikne-
mist Eestis, sh oma kodukohas;

pohjendab niidu kui Eesti liigirikkaima koos-
luse elurikkust ja kaitsmise vajalikkust;

selgitab keskkonnakaitse vajalikkust;

pohjendab olmepriigi sortimise ja to6tlemise
vajadust ning sordib olmepriigi;

analiiiisib enda ja oma pere tarbimist ning hi-
ndab selle moju keskkonnale;

toob nditeid kodukoha ja Eesti keskkon-
naprobleemide kohta ning pakub nende lahen-
damise voimalusi;

teab organismide kaitsmise vajadust ja erine-
vate liikide kaitsemeetmeid Eestis;

damist;

e arvestatakse individuaalseid isedrasusi.

OPPEKAIK (2):

¢ vaatluse kavandamist, andmete kogumist
ja esitamist;

e tdpsust;

e andmete analiiiisi, jarelduste tegemist ja
tulemuste esitamise oskust.

KONTROLLTOO (1):

e 00 sisu ldhtuvalt eeldatavatest Opitule-
mustest.




* nimetab Eesti tdhtsamaid parandkooslusi;
* teab niidu liigirikkuse kujunemise pohjuseid;

» eristab liigikaitset ja keskkonnakaitset.




Inimeseopetus

Tundide arv nadalas: 1

OPPESISU

OODATAYV OPITULEMUS

HINDAMINE

MINA JA SUHTLEMINE (4)

Enesesse uskumine. Enesehinnang.

Konfliktid iseendaga. Sisemiste konfliktide la-
hendamine.

Eneseanaliiiis. Enesekontroll. Oma véaartuste sel-
gitamine.

Enesekontrollivotted.

Analiiiisib enda iseloomujooni ja
omadusi, vddrtustades positiivseid jooni
ja omadusi.

Moistab, mis mdjutab enesehinnangut
ning kuidas see kujuneb.

Moistab enesekontrolli olemust ning de-
monstreerib Opisituatsioonis oma kaitu-
mise kontrolli, saades hakkama vihaga ja
teiste emotsioonidega.

Oskab suheldes enda kohta tagasisidet
anda ning teistelt seda vastu votta.

Oskab selgitada ja pohjendada oma vaéar-
tusi seoses eneseanaliiiisiga.

Suuliste ja kirjalike iilesannete puhul 6pilane:

1.

selgitab ning kirjeldab moistete sisu ja
omavahelisi seoseid;

selgitab oma arvamusi, hinnanguid, sei-
sukohti ja suhtumisi, seostades neid
omandatud teadmistega;

eristab, riihmitab, vordleb ja analiiiisib
olukordi, seisundeid, tegevusi ning tun-
nuseid ldahtuvalt Gpitulemustest;
demonstreerib faktide, moistete ning
seaduspdrasuste tundmist ldhtuvalt opi-

tilesannete sisust.

Praktiliste iilesannete puhul opilane:

1.

rakendab teoreetilisi teadmisi praktiliselt
Opisituatsioonis;
demonstreerib Opitulemustes mddratud

oskusi Opisituatsioonis;




SUHTLEMINE TEISTEGA (9)

3. Kkirjeldab Opitulemustes mddratud tead-
miste ja oskuste rakendamist igapdevae-

lus.

Minu ja teiste vajadused. Vajaduste hierarhia.

Suhtlemise komponendid. Verbaalne ja mittever-
baalne suhtlemine.

Aktiivne kuulamine. Tunnete vdljendamine.
Eneseavamine. Eelarvamused.

Suhtlemine ja viisakus.

Kehtestav, agressiivne ja alistuv kditumine.

Ei iitlemine ennast ja teisi kahjustava kditumise
korral.

Vabandamine ja siiiiteo iilestunnistamine.

Tunneb dra enda ja teiste inimeste pohi-
lised vajadused ning teadvustab neid.

Teab suhtlemise olemust ning vaartustab
tohusate suhtlusoskuste vajalikkust;
eristab verbaalset ja mitteverbaalset suht-
lemist.

Kirjeldab erinevaid mitteverbaalseid
suhtlusvahendeid ning nende moju ver-
baalsele suhtlemisele.

Demonstreerib Opisituatsioonis aktiivse
kuulamise votteid; moistab eneseavamise
moju suhtlemisele.

Demonstreerib opisituatsioonis, kuidas
védljendada oma tundeid verbaalselt,
sailitades ja tugevdades suhteid.

Teadvustab eelarvamuste mdju suhtle-
misele igapdevaelus ning toob selle kohta
nditeid.

Eristab ning kirjeldab kehtestavat,
agressiivset ja alistuvat kditumist ning




moistab nende kditumiste mdju suhetele.

Teab, et ei iitlemine on oma diguste eest
seismine, oskab partnerit arvestavalt
Oelda ei ennast ja teisi kahjustava kaitu-
mise korral ning aktsepteerib partneri ei
litlemist ennast ja teisi kahjustava kditu-
mise korral.

Viartustab positiivset suhtumist endasse
ja teistesse.

SUHTED TEISTEGA (9)

Tohusad sotsiaalsed oskused: iliksteise aitamine,
jagamine, koostt0 ja hoolitsemine.

Sallivus enda ja teiste vastu. Hoolivus.

Toetus ning abi teistele inimestele ja teistelt
inimestelt.

Soprussuhted. Usaldus suhtes. Empaatia.
Vastutus suhetes. Kaaslaste mdju ja surve.
Erinevuste ja mitmekesisuse vddrtustamine.
Isikuisedrasused. Soolised erinevused.
Erivajadustega inimesed.

Eelarvamuste moju suhetele.

Kirjeldab tohusate sotsiaalsete oskuste
(liksteise aitamise, jagamise, koostdo ja
hoolitsemise) toimimist igapdevaelus.

Oskab abi pakkuda ning teistelt abi vastu
votta.

Vaartustab hoolivust, sallivust, koostood
ja liksteise abistamist.

Eristab inimeste erinevaid rolle suhetes
ning nende muutuvat iseloomu.

Demonstreerib dpisituatsioonis oskust
ndha olukorda teise isiku vaatenurgast.

Tahtsustab oskust panna end teise inim-
ese olukorda ja mdista tema tundeid ning
vadrtustab empaatilist suhtlemist.

Vaértustab soprust kui vastastikuse usal-




duse ja toetuse allikat.

Kirjeldab kaaslaste riithma arvamuste, va-
likute ja kditumise md&ju ning surve taga-
jargi.

Moistab isikuisedrasusi ning teadvustab
soolisi erinevusi ja inimeste erivajadusi.

KONFLIKTID (3)

Konfliktide olemus ja pohjused. .

Tohusad ja mittetohusad konfliktide lahendamise
teed. .

Kriitikaga hakkamasaamine.

Labirddakimiste pidamine.

Selgitab konflikti hdid ja halbu kiilgi ning
aktsepteerib konflikte kui osa elust.

Teab, eristab ja kirjeldab efektiivseid
ning mitteefektiivseid konflikti lahen-
damise viise.

Kasutab opisituatsioonis konflikte la-
hendades t6husaid viise ning vaartustab
neid.

OTSUSTAMINE JA PROBLEEMILAHENDUS (5)

Otsustamine ja probleemide lahendamine. .

Erinevate kditumisviiside leidmine probleeme la-
hendades. .

Tagajdrgede arvestamine probleemilahenduses.
Vastutus otsustamisel. .

Teab ja oskab Opisituatsioonis otsuseid
langetades leida erinevaid lahendusviise.

Kirjeldab otsustades erinevate lahendus-
viiside puudusi ja eeliseid.

Moistab otsustades lahendusviiside lihi-
ja pikaajalisi tagajargi.




Sotsiaalsete dilemmade lahendamine
otsustamisel.

Selgitab ja kirjeldab eri situatsioonidesse
sobiva parima kaitumisviisi valikut; vaar-
tustab vastutuse votmist otsuseid langeta-
des.

POSITIIVNE MOTLEMINE (2)

Positiivne motlemine. Positiivsed jooned ja

omadused endas ning teistes, nende markamine.

Positiivne mina.

Nimetab ja véartustab enda ning teiste
positiivseid omadusi.

Vaartustab positiivset motlemist.




Uhiskonnadpetus

Tundide arv nadalas :1

OPPESISU

OODATAYV OPITULEMUS

HINDAMINE

SOTSIAALSED SUHTED (11 tundi)

Eestis ja Opilase kodukohas elavad
rahvariihmad (sotsiaalsed, rahvuslikud,
religioossed jm).

Mone Eestis elava vahemusrahvuse kultuur.
Rahvuslikud ja usulised kultuuritraditsioonid.
Sooline vordoiguslikkus.

Sooline vordoiguslikkus klassis. Soolised
stereotiiiibid.

Pere ja suguvosa.

Naabruskond maal ja linnas. Sopruskond.

Koolipere.

koolis, kodukohas.
Euroopa riigid, Eesti naaberriigid.

Euroopa liikmesriigid.

Uhistegevus ja traditsioonid peres, suguvdsas,

* Seletab oma sonadega ning kasutab
kontekstis moisteid rahvus, riik,
vordoiguslikkus ja sallivus.

* Nimetab Eestis ja kodukohas elavaid
rahvariihmi ning kirjeldab nende
eluolu ja kultuuritraditsioone.

* Toob niiteid naiste ja meeste vordsete
oiguste ja nende rikkumise kohta
Eestis.

» Teab ja hoiab kogukonna traditsioone.

* Teab, mis on isikutunnistus ja

reisidokumendid (pass, isikutunnistus).

* Nimetab ja nditab kaardil Eesti
naaberriike ning toob nditeid, kuidas

muu maailm mojutab elu Eestis.

Posteri/plakati/ loosungi valmistamine tee-
mal ,,Erinevus rikastab”.

Sugupuu joonistamine (arvutiprogramm v.
vabas vormis) + nditus valminud tdodest.
Rithmat66: kodanikualgatuse aktsiooni plaani
kavandamine.

Esitlused: kodanikualgatuse aktsiooni prog-

ramin.

Kodukohas tegutsevate seltside, klubide ja

tihenduste tegevus.

Noorteorganisatsioonid.

* Seletab oma sonadega ja kasutab
kontekstis mdisteid kodanikuiihendus,

kodanikualgatus, vabatahtlik tegevus.




Eakohased kodanikualgatuse voimalused.
Koostdd ja tihistegevus,
kommunikatsioonivoimalused.
Uhistegevusest tulenev kasu indiviidile ja

kogukonnale.

Nimetab kodukohas tegutsevaid seltse,
klubisid ja tihendusi ning kirjeldab
nende tegevust.

Teab kodukoha kodanikualgatusi ning
algatab neid ja osaleb neis voimaluse
korral.

Toob nditeid vabatahtliku t66
kasulikkuse kohta.

Mairkab probleeme ja pakub vajajatele
abi.

DEMOKRAATIA (11 tundi)

Rahva osalemine iihiskonna valitsemises.
Rahvahddletus, suhtlemine poliitikute ja
ametnikega.

Voimude lahusus. Riigikogu, Vabariigi
Valitsus, Vabariigi President, kohus.
Kohalik omavalitsus.

Kodukoha probleemid, analiiiis, ettepanekud.
Seaduse iilimuslikkus, seadus kui
regulatsioon.

Pohikooli-ja glimnaasiumiseadus (PGS)
oOpilase, Opetaja, lapsevanema Oigustest ning

kohustustest.

Seletab oma sonadega ja kasutab
kontekstis moisteid inimdigus, seadus,
demokraatia.

Iseloomustab demokraatia
pohimatteid.

Teab ja austab inimdigusi.

Teab, et Eesti on demokraatlik
vabariik, nimetab Vabariigi Valitsuse,
Riigikogu ja Vabariigi Presidendi
peamisi iilesandeid.

Teab, mis on kohalik omavalitsus,

toob niiteid oma valla/linna

Riihmat66: oma ettepaneku esitamine seadu-

semuudatuseks.
Praktiline t66:
valimisplakati v. posteri kavandamine.

Praktiline t66: moistekaardi koostamine

,, Eesti Vabariigi voimude lahusus®.

Iseseisev t66: Eesti voimuasutuste ja nende

juhtide piltide otsimine internetist.

Riihmat6d: sarnasused ja erinevused iihiskon

na rithmade vahel (ndide kogumik: Inimene ja

tihiskond, 2006, lk. 107-108).




Peamised inimoigused (0igus elada, digus omavalitsuse tegevuse kohta.

vabadusele ja inimvddrikusele jne). » Teab, et kdik on vordsed seaduse ees Praktilised tilesanded.
Lapse digused. ja peavad seadusi tditma, toob nditeid | Enesehinnang saavutatud dpitulemuste kohta.

seaduskuuleka kditumise kohta.

Opilasomavalitsus, dpilaste osalemine » Kirjeldab demokraatia pShimotete
koolielu korraldamises ja Opilasesinduses. toimimist koolis.
Praktilise tegevuse korraldamine koolis. * Toetab oma suhtumise ja
Kooli sisekord (kodukord). tegutsemisega koolidemokraatiat.
Lapse oigused (0igus saada haridust, digus +  Tunneb URO lapse diguste
vanemlikule hoolitsusele jne). Oiguste, konventsiooni pohimatteid, nimetab
kohustuste ja vastutuse tasakaal. lapse 0igusi, tunneb diguste ja

vastutuse tasakaalu.

TOO JA TARBIMINE (13 tundi)

Aja ja kulutuste planeerimine ning raha » Teeb vahet vajadustel, soovidel ja Praktiline t66: Nddala eelarve koostamine.
kasutamine, laenamine ja sddstmine. voimalustel. Iseseisev to6 — lithiessee , Kelleks tahaksin
Pangateenused (SMS-laenud). » Teab, kuidas raha teenitakse ja millest | gaada?“.

Elukutsed —teadmised ja oskused.
Elukestev Gpe.

Innovatsioon ettevotluses, ettevotete

sulgemine. Kutsevalik. Hariduse osa karjaari

kujundamisel.

Elukutsed ja ettevotted kodukohas.

koosneb pere eelarve; oskab kulutusi
tahtsuse jarjekorda seada, koostada
eelarvet oma taskuraha piires ning oma
aega planeerida.

Teab internetipanga ja pangakaardi

(PIN-koodi) turvalise kasutamise

Praktiline to06 — otsimiskuulutuse koostami-

ne.
Praktilised tilesanded.

Enesehinnang: saavutatud opitulemuste

kohta.




Tookultuur ja todeetika. reegleid.

Teadlik, sddstev tarbimine. » Iseloomustab, milliseid isiksuse

Kaupade ja pakendite korduskasutus. omadusi, teadmisi ja oskusi eeldavad
erinevad elukutsed.

» Selgitab erinevate elukutsete
vajalikkust tihiskonnale.

* Oskab tarbijana médrgata ja mdista

tooteinfot ja tunnebtarbija digusi.




Inglise keel

Tundide arv nadalas: 4

OPPESISU

OODATAYV OPITULEMUS

HINDAMINE

Konearendus, lugemine-, kuulamine ja kirju-
tamine.

Mina — lemmiktegevused.

Perekond ja kodu - pereliikmete hobid, siinni-
paev.

Sobrad - klassikaaslased, klassiekskursioon.
Keskkond, kodukoht, Eesti - linnud, loomad.

Opitavat keelt kdnelevad maad - English
Country School, Places in Britain, The Tower of
London; piihad - tavad ja kombed (Thanks-
giving, Christmas, Pancake fight).

Igapdevased tegevused - toit ja toidunoud, liiklus
ja liiklusvahendid.

Oppimine ja t66 - koolivaheajad, ametid.

Harrastused ja kultuur - hobid, muusika,
raamatud, reisimine, raadio, televisioon, tuntud
persoonid, skautlus, viikingid, leiutised.

Kuulamisel A2.2:

saab aru Opitud sonavara ulatuses teksti-
dest, lauludest, samuti passiivset sdna-
vara sisaldavatest tekstidest;

moistab konteksti abil neis esinevaid tik-
sikuid tundmatuid sonu;

oskab eristada kuulatavast tekstist vaja-
likku informatsiooni;

eristab selgelt kuni kolme vestluses
osaleva inimese konet.

Konelemisel A2.2

vestelda ja vastata kiisimustele Opitud te-
maatika piires;

opitud sOnavara piires radkida igapée-
vastest tegevustest ja harrastustest;

vorrelda oma perekonda sdbra perekon-
naga, oma koolielu teiste omaga;

kiisitleda oma kaaslast ja saadud infot

Hindamise vormideks on kontrolltood, tun-
nikontrollid, suuline vastamine, meeskonna-
t00:

a) Protsessi hinded annavad trimestris kokku iihe
arvestusliku hinde. Protsessi hinneteks on tun-
nikontrollid, suuline vastamine, esitlus, mees-
konnatdd6 (paaris- ja rithmat6od).

b) Arvestuslik — annab hinnangu dppeprotsessi
tulemuslikkusele. Selleks on kontrollt6o,
protsessihinnete koondhinne.

¢) Kujundav - vestlus Opilasega tema tugevatest
ja norkadest kiilgedest. Peale KT kirjalik ta-
gasiside, mis oli hasti ja mida tuleb veel teha, et
tulemused paraneksid.

Suuliste vastuste andmisel saab tihti Opilane ise
koigepealt analiiiisida, kuidas ldks (eelnevalt on
selgitatud hindamise kriteeriume).

Trimestri hinne kujuneb arvestuslike hinnete
aritmeetilise keskmise arvutamisel. Kontroll-
t66d on arvestuslikud hinded, tilejaanud




Keeleteadmised edasi anda;

Nimisonad - mitmus, erandlik mitmus. * vidljendada ja pohjendada oma arvamust;

Artikkel: umbmaddrane ja mdarav artikkel, artikli kasutada Opitud fraase dige intonatsiooni-

puudumine. ga;

Omadussona - omadussonade vordlemine, erand- * kirjeldada pilte;

likud vordlusastmed; tarindid not + adjective + o o

enough » héadldada koiki voorhaalikuid korrektselt.

Arvsonad ja mootiithikud - osa tervikust (2 out of Lugemisel A2.2:

10), kaal, kaugus.  oskab leida tekstist olulist;

Asesona - isikulised asesonad, umbmaédrased R
asesonad some, any, no ja nende liitvormid.

saab aru kuni 2% tundmatuid sonu sisal-
davatest liihitekstidest, kasutades piltide,

~ ~ konteksti vOi sOnaraamatu abi;
Tegusona - modaaltegusona may; enamkasuta- ’

tavad reeglipdrased ja ebareeglipdrased teguso- .
nad.

on tuttav erinevate lugemisstrateegiatega.

Kirjutamisel A2.2:

Tegusona vormistik - {ildajad (future simple),
kestvad ajad (past progressive), tiisminevik. * tdita aadressi ja isiklikke andmeid noud-

vat ankeeti;

(present perfect); tingiv koneviis (first condi-
tional); kaudne koneviis (saatelause on olevikus). ~ * eeskuju jdrgi kirjutada kiillakutset, onnit-

lusja tdnukaarti;
Madrsona - sagedusmddrsonad ever, again, jar-

jestavad maarsonad first, finally, ebareegli- y
parased maarsonad (fast).

kirjutada sobrale kirja ja elektronkirja,
kasutades Opitud keelendeid;

Sidesona - that, when. 16petada lauseid ja fraase;

Eessona - enamkasutatavad eessonad, eessona-

protsessi hinded.

Kontrolltoo
Kontrollt66 holmab iihe suurema
oppepeatiiki/unit’i omandatud dppematerjali.

Kontrollt66 materjali mahu otsustab Opetaja.

Sisaldab erinevaid osaoskusi (kirjutamine, luge-
mine, kuulamine).

Too kestvus maksimaalselt 45 min.
Uhes trimestris on 5 kontrolltood.
Tunnikontroll

Tunnikontroll hdlmab kuni iihe dppenddala jook-
sul omandatud dppematerjali.

Trimestri jooksul tehtavate tunnikontrollide arv
ei ole piiratud.

To0 kestvus maksimaalselt 15 min.
Suuline vastamine
Esinetakse opitud teemal.

Pooratakse tdhelepanu sisule ja esitlusoskusele.




lised véljendid depend on, at the top/bottom. * kirjutada liihijutukesi;

Lausedpetus - siduvad laused (relative clausesa- » kirjutada oOpitud teksti pdhjal etteiitlust ja
nimals which/that are free; people who ...). seda parandada.

Sonatuletus - nimisona tuletusliited - er ja — or.

Oigekiri - nimisdna mitmuse 18pud, omadussd-
nade vordlusastmed, verbi vormid.




Vene keel

Tundide arv nddalas: 3

OPPESISU

OODATUD OPITULEMUS

HINDAMINE

Teemavaldkonnad:

MINA JA TEISED. Mina — enesetutvustus. Inimeste
vélised erinevused. Riietus. Vanus, sugu jms. Loiming 14-
bivate teemadega: Vaartused ja kolblus (sallivus).

KODUKOHT. Riik, pealinn, rahvused, aastaajad ja ilm,
keskkond ja jatkusuutlik areng.

KODU JA LAHIUMBRUS. Kodukoht — asukoht, aad-
ress, iseloomustus. Pereliikmete tegevusalad. Loiming 1a-
bivate teemadega: Keskkond ja jatkusuutlik areng (loo-
dusesse austusega suhtumine). Elukestev Ope ja karjaari
planeerimine (teab pereliikmete ameteid, t60 tdhtsuse
moistmine, td0 ja elukutse seoste mdistmine).

VENEMAA (asukoht, pealinn, siimboolika; vaatamis-
vadrsused; tahtpdevad ja kombed). Loiming ldbivate tee-
madega: Kultuuriline identiteet (teiste kultuuride véartus-
tamine).

IGAPAEVAELU. OPPIMINE JA TOO. Lihtsamad te-
gevused kodus ja koolis. Koolitee. Loiming ldbivate tee-
madega: Tervis ja ohutus (ohutu koolitee valimine ja
liikluseeskirjade jargimine, elukestev Ope ja karjadri

planeerimine, teabekeskus ja innovatsioon.

Rakendab Opetaja juhendamisel varem
omandatud Opioskusi ja strateegiaid;

tutvustab ennast; oskab tervitada, hiivasti
jatta, tdnada; kiisida/juhatada teed;

edastab suures osas moistetavalt vaga lii-
hikesi ettevalmistatud teateid dpitud teema-
del;

loeb ette véga liihikest opitut sonumit, teksti
jms;

kasutab dpitud véljendeid ja liihilauseid
oma vajaduste valjendamiseks ning oma la-
hitimbruse (pere, kodu, kool) kirjel-
damiseks;

moistab véga liihikesi, lihtsaid ja selgelt
esitatud juhiseid, reageerib adekvaatselt liht-
samatele kiisimustele ja korraldustele;

tootab Opetaja juhendamisel iseseisvalt,
paaris ja riihmas;

oskab:

o tervitada, hiivasti jdtta, tutvuda ja tut-

Opitulemusi hinnates ldhtutakse
pohikooli riikliku dppekava iild-
osast, riiklikust hindamismaéru-
sest ning Viiratsi Kooli oppeka-
vast kui ka hindamiskorraldusest.
Ulekaalus on kokkuvdttev hinne
(hindena). Hinnatakse koiki osa-
oskusi kas eraldi voi 16imitult,
andes Opilasele tema arengu kohta
pidevalt tagasisidet. Ainealaseid
teadmisi ja oskusi voib hinnata nii
Oppimise kdigus kui ka dppetee-
ma loppedes. Ulesande ees-
madrgist lahtudes hinnatakse kas
tihte kindlat v6i mitut keeleoskuse
aspekti (nt sisu, iilesehitust, sona-
vara, kone ladusust, grammatika
Oigsust, vastavust plaanile).
Kujundav hindamine on iildjoon-
tes hinnang, eneseanaliiiis, ta-
gasiside oma norkadest/tugevatest
kiilgedest jms.




VABA AEG. Lemmiktegevused ja eelistused. Erinevad
mangud — mangude kdsklused ja juhendid. Loiming 1abi-
vate teemadega: Kultuuriline identiteet (enda ja teiste
kultuuride tundmine ja vddrtustamine). Tervis ja ohutus
(tervist tugevdav puhkamine, ohutus reisimisel ja matka-
misel). Teabekeskkond (meediaallikate kasutamine info
leidmisel).

Keelestruktuur:

NIMISONA: meessoost , naissoost, kesksoost nimisdnad;
kddnamine ainsuses: enamkasutatavad kdanded .

OMADUSSONA: iihildumine nimisdnaga, kddnamine,
vordlemine

ARVSONA JA MOOTUHIKUD: péhiarvud, jargarvud;
arvsonade kddnamine (enamkasutatavad kdanded); kuu-
pdev, kellaaeg, aasta, pikkus, kaugus, kaal, maksumus,
arvsonade oigekiri

TEGUSONA: tegusdnade podramine ainsuses ja mit-
muses: enamkasutatavad I ja II poérdkonna tegusonad,
ajavormid

EESSONA: nende tdhendused

ASESONA: kddnamine

MAARSONA: vordlusastmed

SIDESONA: iildkasutatavad sidesdnad liht- ja liitlauses

vustada;

tdnada, vabandada, pakkuda;
podrduda arvamuse teada saamiseks;
ettepanekut teha iihistegevuseks;

véljendada teadmist/ teadmatust, suhtu-
mist, voimalikkust/voimatut;

oelda oma nime, vanust, elukohta, kooli
ja klassi, kus nad opivad;

vestelda kodustest tegevustest ja vabast
ajast;

Oigekirja ja diget hadldamist;
nimisona ainsust ja mitmust;

eristada nais-, mees- ja kesksugu
omadussona iihildumist nimisonaga;

asesona {ihildumist nimisonaga;

tegusona podramist olevikus ja minevi-
kus;

kohamddrsona ja viisiméérsona;
sidesonu;

kirjutada onnitluskaarti, elukohta ja aad-
ressi;

kirjutada teadet tegevuse kohta;




Oppetegevus 6. klassis:

Oppet66s kujundatakse dpilase oskust kuulata venekeelset
konet, ise koneleda, lugeda ja kirjutada. Loetakse ja kirju-
tatakse peamiselt seda, mis on suuliselt juba omandatud.
Tunnis to6tavad Opilased nii paaris kui ka rithmas.
Téhelepanu keskmes on hddldusnormide omandamine ja
hédélega lugemine ning loetu/ pildimaterjali pohjal kiisi-
mustele vastamine, vestlemine ning jutustamine. Metoo-
diliste votete valikul 1dhtutakse eakohasusest.

Osaoskuste arendamiseks kasutatakse:

1) teatud sonale voi fraasile reageerimist (nt kdetdstmine,
piisti tousmine, esemele voi pildile osutamine jms);

2) loetellu sobimatu sona dratundmist, liinkteksti taitmist;

3) dialoogide, laulude ja luuletuste esitamist ja kuulamist,
kuulamisiilesande tditmist;

4) hadlega lugemist, loetud tekstist info leidmist;

5) radkimist pildi vms. alusel, jutukeste koostamist,
lausete moodustamist dialoogiks, rollimdngud,;

6) jutustava teksti, laulu ja luuletuse kuulamist ning nende
pohjal iilesande lahendamist;

7) drakirja tegemine ning mudeli jargi kirjutamine;

8) liinktekstide tditmist, eeskuju jargi liihikirjelduse ja
lihtsa kirja koostamist, eri liiki etteiitluste kirjutamist.

o

kirjutada enda ja teiste vanust.




Ajalugu

OPPESISU

OPITULEMUSED

HINDAMINE

MUINASAEG

Aeg, ajaarvamine, ajaloo perioodid.

*  Tunneb ajaloo perioode;

» kirjeldab muinasaja inimese eluviisi ja te-
gevusalasid.

Paaristoo — marksonaskeemi koostamine.

Ajalugu, ajalooallikad, allikmaterjalide tolgen-
damine.

* Oskab ndidata kaardilt piirkondi, kus sai
alguse polluharimine.

Kaardi vastamine, esimeste korgkultuuride
nimetused.

Metallide kasutamine, tooriistade ja relvade
tdiustamine.

* Teab missuguseid muudatusi toi endaga
kaasa metallide kasutusele votmine.

Kiisimused ja moisted esiajaloo kohta. Mang —
”Ma viidan, et...”

Muinasaja arengujdargud, nende iildiseloomustus:
kiviaja inimeste tegevusalad, polluharimise ja
karjakasvatuse algus, kasitoo areng, metallide
kasutusele votmine.

* Oskab kasutada jutustamisel mdisteid ki-
viaeg, pronksiaeg, rauaaeg, varanduslik
ebavordsus,sugukond, hdim, koopamaa-
lid.

Tunnikontroll — mdisted ja kiisimused esiaja
kohta, joonise tdiendamine.

Eesti muinasaja tildiseloomustus — Pulli ja
Kunda Lammasmade asulad.

* Teab, et Eesti alade esimesed asulad olid
Pulli Pérnu joe ldhedal, Lammasmaée
Kunda ldhedal, oskab nende teket kirjel-
dada ja kaardilt ndidata.

Toolehe tditmine — iseseisev to0.

Kontrollt6o.

VANAD IDAMAAD.

Vanaaja iildiseloomustus, ajaline kestus, loodus-
likud olud.

* Oskab selgitada miks, kus ja millal tek-
kisid esimesed korgkultuurid, nditav
kaardilt Mesopotaamiat ja Vana-Egiptust.

Suuline vastamine: iildiseloomustus korgkultuu-
ride tekkest, kaardilt esimest riikide nditamine ja
nimetamine.




Mesopotaamia, sumerite linnriigid, leiutised,
Hammurapi seadused, eluolu tundmine,
religiooni ja kultuurisaavutuste kirjeldamine

Tunneb sumerite kultuuri ja teaduse saa-
vutusi, kirjasiisteemi, koolide teket,
kalendri kasutusele votmist;

kirjeldab Babyloni rippaedu.

Mairksonaskeemi koostamine sumeri esimeste
linnriikide tekkest, nimetused, leiutised — paaris-
to0.

Moisted ja nimed: Hammurapi, Nebukadnetsar,
eepos ,,Gilgames,” Ur, Uruk, Kis, Niineve,As-
siiliria, Babiiloonia, Akkad, Tigrise ja Eufrati
jogi, niisutussiisteemid, tsikuraat, kuningas, ju-
malad, templid, preestrid, kiilkiri.

Oskab kaardilt ndidata esimesi sumerite
linnriike, seletada madisteid, kirjeldada
ithiskonna korraldust, nimetada monda
jumalatest, seletada uskumiste ja seadust
pohimotteid;

teab, et sumerite eepost peetakse Euroo-
pas vanimaks.

Toolehe taitmine.

Kontrollt6o.

Mesopotaamia kunsti ja materjalide omapéra,
mida saadi neil aladel edukalt kasutada.

Oskab leida materjali erinevatest teabe-
allikatest.

Lithikokkuvotte koostamine lehele — arvutitund.

Vana- Egiptus, riigikorraldus, elulaad, Niiluse
jogi, polluharimise omapéra- iileujutused, vahel
kaks saaki aastas, kiilad ja linnad, valitsejad,
ametnikud, preestrid, sdjamehed, kirjutajad, kési-
toolised ja orjad.

Oskab kaardilt ndidata Egiptuse asukoh-
ta, Niiluse joge ja kahte pealinna Memp-
hist ja Teebat, Giza piiramiide, deltat,
Vahemerd, Punast merd;

kirjeldab tihiskonna korraldust, elulaadi,
kunsti ja teaduse saavutusi: geomeetria,

astronoomia, kujutava kunsti saavutusi,

suuremaid ehitisi, kirjasiisteemi, mater-

jale, millele kirjutati.

Kaardi pohjal vastamine, t66lehtede tditmine,
jooniste Iopetamine, moistete ja nimede vastami-
ne nii suuliselt kui ka kirjalikult.

Moisted ja nimed: iihtne riik, vaarao, sarkofaag,
piiramiid, sfinks, delta, valitseja véimutunnuse

Moistete ja nimede dige kasutamine nii
suuliselt kui ka kirjalikult.

Filmikatkend ,, Kleopatrast”.




atribuudid, muumia, Menes, Ramses II, Thut-
mosis III, Tutanhamon, Ra, Seth, Horos, Anu-
bis,, piithad loomad — Skarabeus, Bastet, iilailm ja
allmaailm.

Kontrollt6o.

India ja Hiina riigi tekkimine.

Induse ja Gangese joe aladele.

Oskab ndidata kaardilt, ala, joed, kirjel-
dada selle iihiskonn eripdra, kunsti ja
kultuuri ning teaduse saavutusi.

Toolehe tditmine teatmeteoseid voi internetti
kasutades.

Tunnikontroll.

[israeli ja Juuda riigi tekkimine.
Vahemere ida rannikule.

Vana Testament, Piibel, Mooses, Taavet, mes-
sias, Egiptuse orjapoli.

Oskab ndidata kaardilt;

kirjeldab valitsemise omapéra ja teab mis
on ainujumalasse uskumine.

Mairksonaskeemi koostamine lehele.

Kontrollt6o.

VANA-KREEKA.
Vanim korgkultuur Euroopas.

Moisted: polis - poliitika, agoraa, akropol, rahva-
koosolek, tiirann, kodanik, orjad, demos-demok-
raatia,hellenid, tahestik.

Naditab kaardilt Kreekat, Kreetat,Balkani
ps, Ateena, Sparta;

kirjeldab Kreeta-Miikeene perioodi, hel-
lenismi perioodi elulaadi, valitsemis-
korda.

Toolehtede tditmine.

Tunnikontroll.

Kreeka linnriigid Ateena ja Sparta, aristokraatia,
lakoonika, faalanks.

Oskab vdrrelda nende linnade riigikorda
ja elulaadi, koolide eripéra, kasvatust.

Suuline vastamine.

Mairksonaskeemi koostamine.

Linnriikide norgenemine, alistumine Make-
dooniale, Aleksander Suure sojaretk.

Oskab kirjeldada pohjuseid, miks Kreeka
linnriikide koostd6 ei dnnestunud.

Kontrollt6o.




Kirjandus, teater, religioon, kunst ja oliimpia-
mangud, komoddia, tragdodia, eeposed ,,Ilias” ,
,,Odlisseia”, Jumalad Zeus, Hera, Poseidon,
Ares, Apollon, Athena, Hades, Hephaistos, Aph-
rodite, Dianysos, autor Homeros.

Tunneb V- Kr kultuuri ja teadussaavu-
tusi, oskab neid nimetada;

tunneb kunsti ja kirjanduse liike, oskab
tuua néiteid;

oskab leida referaadi koostamiseks sobi-
vat teavet;

teab Kreeka kultuuri tdhtsust Euroopa
rahvaste arengule.

Arvutitund — filmimaterjalidega tutvumine.
Referaadi koostamine.

Referaadi esitamine, tdhelepanekute arutelu
kaaslaste toode pohjal.

Makedoonia kuninga Aleksander Suure so-
jaretked, maailmariigi tekkimine.

Oskab kirjeldada, kuidas sai Makedoonia
riigist suurriik ja maailmavalitseja,
millised olid {imberkorraldused suurriigi
juhtimisel, et véltida kohalike elanike
maésse.

Tunnikontroll.

VANA-ROOMA.

Riigi tekkimine, looduslikud olud, Rooma linna
tekkimine ja laienemine, kuningad, riigikorral-
dus, legend linna tekkest, Romulus ja Remus.

Naitab kaardilt Apenniini ps, Rooma
linna, Tiberi joge, Vahemerd.

Suuline vastamine kaardi jargi, lisamaterjalide
kasutamine vastavalt voimalustele — teat-
meteosed, filmid, internet.

Kontrollt6o.

Vabariigi algus, ithiskondlik korraldus, voimu
laienemine Vahemere maades, kodusdjad, voit-
lus Krataagoga — Puunia sdjad.

Hannibal.

Selgitab Rooma riigikorda eri aegadel,
oskab ndidata vallutatud alasid kaardilt,
teab, mida tahendab sojaline liit;

oskab kirjeldada eluolu ja kultuuri.




Vabariigi 16pp.

Caesar, keiser, keisririik.

Oskab seletada keisririigi korraldust, ai-
nuvalitsejat, impeeriumit.

Augustus.
Impeerium ja selle 1dhenemine. Oskab kaardilt ndidata kahe Rooma riigi | Tunnikontroll.
alasid, eripdra kahe riigi vahel;
Ladne-Rooma, Ida-Rooma.
o o ) teab, et impeeriumi lagunemist peetakse
Vanaaja 16pp impeeriumi lagunemisega. vanaaja 15puks ja keskkaja alguseks.
Vana -Rooma kultuur, kirjandus ja kunst, teadu- Oskab leida sarnasusi Kreeka Too6lehed.

se saavutused.

kultuurisaavutustega;

oskab vilja tuua Rooma uuendusi ja rea-
listlikumat kujutava kunsti tunnuseid.

Film Vana -Kreeka ja Vana-Rooma kunstist.

Kontrollt6o.

Aastamaterjali kordamine.

Oppekaik Tartu Ulikooli ajaloo muuseumisse




Kunstiajalugu

TEEMA

OPITULEMUS

HINDAMINE

Kunsti moiste, teke.

Kirjeldab inimese evolutsiooni,

kirjeldab eeldusi ja vajadusi ennast kui-
dagi véljendada,

teab maérkide, stimbolite, joonte, punktide
tahendust.

Hinnatakse suulise hinnanguna ja protsesshinde-
na osavotu eest tundides -moistete tundmist,
kunstiliikide eristamist, praktilisi t6id, t66lehtede
tilesannete tditmist, rithmatoid, tunnikontrolle.

Urgaja kunst, koopamaalid.

Teab leidudest maailma eri paikades, va-
hendeid millega kujutati, materjalid,
millele maaliti, kraabiti, raiuti voi poleta-
ti.

Moisted, suurimad leiud, vahendite tundmine.

Rithmat66 — esiaja koopamaali esitlus.

Eesti esiaja kunst.

Oskab nimetada tolle aja materjale, va-
hendeid, tooriistu, peremaérke, relvi,
ehteid;

oskab kirjeldada metalli kasutamist.

Teatmeteosed, Googli materjalide uurimine,
kokkuvote vihikusse.

Kujutava kunsti liigid.

Eristab maali, skulptuuri, megaliitehitisi.

Toolehed.

Praktilised t66d. Rithmat66. Koopamaal tapeedile, pisiplastika sa-
viga — to0de kavandamine ja teostamine.
Keraamika. * Kirjeldab kammkeraamika perioodi Eesti | Valmistotde hindamine.

aladel;




tunneb tehnikat ja ndude kasutusviise.

Matmistavad Eestis, Egiptuses, Mesopotaamias,
Indias ja Hiinas.

Teab erinevaid kalmetiiiipe, astmikpii-
ramiide, poletuskombeid.

Moisted, erinevad tavad, to6lehed, tunnikontroll.

Miitoloogia. * Iseloomustab ja nimetab erinevaid ju- Kangelaste ja jumaluste nimed ja valitsemisalad
malaid, kangelasi ja eeposeid erinevates |erinevatel rahvastel, uskumused ja legendid.
korgkultuurides (Mesopotaamia, Egiptus, o
Hiina, India). Referaadi esitlus.

Eeposed. * Iseloomustab ja nimetab erinevaid eepo- |Eeposed erinevatel rahvastel, tegelased,

seid eestlastel, sumeritel, egiptlastel, hiin-
lastel, indialastel.

pohisiindmused.

Arhitektuuri areng.

Teab nimetada suuri ehitisi Egiptuses,
Mesopotaamias, Vana-Kreekas, Vana-
Roomas;

kirjeldab moisteid templid, pliramiidid,
linnaehitus;

iseloomustab uuendusi, mille leiutasid
roomlased — kuplid, volvkaared, tsemendi
kasutamine.

Hoone karkassi meisterdamine ajalehe rullidest,
teibist, rithmatoo.

Vana-Kreeka kunst.

Kirjeldab kujutava kunsti eripéra, ilu-
ideaalide kujutamist;

nimetab kreeka vaasimaali liigid.

Vaasimaali kavandamine ja teostamine.

Kirjandus ja teater Kreekas, filosoofia areng.

Nimetab tolle aja autoreid, teoseid,
,HIlias”, ,,Odiisseia”;

Teose lugemine, kokkuvote, todlehed, teosed,
autorid, leiutised.




* teab kuulsaid filosoofe ja nende maa-
ilmavaatelisi Gpetusi.

Vana-Rooma kunst. * Mairkab loomulikkuse viljendamist Filmidest ja teatmeteostest kokkuvdte, tdoleht,
maalis ja skulptuuris; analiiiis ja vordlus.

¢ teab ehituskunsti uuendusi.

Kirjandus ja teater Vanas-Roomas. * Teab tolle aja autoreid ja teoseid; Teosed, autorid, leiutised Vanas—Roomas.

Kuulsad Rooma filosoofid, teadlased. ¢ oskab iseloomustada moisteid komo6odia, | Referaadi esitlus.
tragoodia.




Kunstiopetus

35 TUNDI
OPPESISU OPITULEMUS HINDAMINE
Punkt ja joon. * Oskab valida 0ige pliiatsihoiu, vajutuse | Kujundav hindamine: valmis t66le; kokkuvottev
tugevuse; hinne tuleb opilase toode kavandamise ja téode
. . o teostuse pohjal (loomingulisus, korrektsus,
* vabakée joonistus harilike pliiatsitega viimistlus, erinevate tehnikate kasutamisoskus).
(erineva pehmuse/tugevuse kasutamine).
Vabakde joonisena t66 kujundus, loomingulisus
riitmide kujutamisel.
Abstraktsionism. * Abivahenditega pliiatsijoonis; Riitmi ja mustri loomine abivahendeid kasutades.

* geomeetriliste kujundite kasutamine
teose loomisel;

* oskab kasutada joonlauda, nurklauda,
sirklit.

Riitmid looduses.

* Oskab méirgata mustreid ja riitme,
vdrvide mangu looduses ja meie {imber;

» oskab kasutada vérvipliiatsid ja pastell-
kriite;

* madrkab erinevate vahendite koosmdju.

Erinevaid vahendeid kasutades looduse ja meid
timbritseva kujutamine, t66 viimistletus ja oskus
lahti motestada oma pilti.

Koopamaalid.

* Oskab kavandada ja teha kaaslasega
koost66d;

Kavastamine (rithmatd6). Kujutatu jargi lithijutu-
ke kirjutamine. T66 paigutamine suurele tapee-




oskab t66 paigutada etteantud pinnale.

dirullile. T66 teostamine suurele tapeedirullile
sOe ja kriitidega (riithmat60).

Valgus ja vari.

Oskab visandada erinevaid objekte,

madrkab heleduse ja tumeduse teket erine-
valt kompositsiooni valgustades,

kasutab erinevaid vahendeid esemete
ruumilisel kujutamisel.

Hele-tumeduse kujutamine hariliku pliiatsiga,
viirutamine ja varjutamine.

Akriiiilidega musta, valge kasutamine.

Piiramiidid, templid.

Oskab kujutada ehitusobjekte tasapinnal
ja ruumilisena erinevaid materjale koos
kasutades.

Ehitiste kujutamine tasapinnal ruumilistena,
kriidid ja harilikud pliiatsid.

Ruumilisena karkassi meisterdamisega ajalehe
rullidest (maalriteibiga kinnitades).

Riihmatd6 planeerimisoskus ja teostamise ladu-
sus.

Inimkeha proportsioonid.

Moddab vaatluse teel ja abivahendeid
kasutades inimkeha osasid;

Inimkeha proportsioonid, kujutamine egiptuse
poosis, vastavalt iihiskonna positsioonile,

Egiptuse jumalad. suurelt, vdikselt.
oskab visandada ligikaudselt digete pro-
portsioonidega Egiptuse jumaluste kiilg- |Kriidid ja akvarellid.
vaates poose.
Pisiplastika. Templid, pitsatid, sormused, kaelaehted, |Savi oskuslik t66tlemine, kavandatu teostamine,

tootemid erinevate rahvaste ajaloolistes
kultuurides;

savist voolimine ja valmist66 varvimine.

oskuslik kuivanud t66de kaunistamine ja varvi-
mine.




Skeemid. Oskab erinevate objektide skemaatilist | Umbritseva maailma erinevate objektide ske-
kujutamist, maatiline kujutamine ja kompositsiooni loomine
o ' (ring, ristkiilik, kolmnurk).
oskab suuruseid mdota vaatlemise teel
(abivahendeid kasutades), kom-
positsiooniks seadmine, selle kujutamine.
Varviring. Omab teoreetilisi teadmisi pohivérvidest, | Vaba maalimine oma loovust kasutades.

nende segamise tulemustest;

madrkab erinevat tulemust seguvarvide
omavahelisest segamisest;

markab meeleolu ja erinevaid tundeid.

Pohivarvused — sinine, kollane, punane.

Pohivarvidest kolmanda varvi segamine, guassid.

Varvide tasakaal.

Oskab helestada ja tumestada;

oskab iileliigse tumeduse parajaks hele-
duseks kustutada.

Valge ja musta oskuslik kasutamine vérvide se-
gamise, sOe- ja hariliku pliiatsiga t66del.

Portree.

Erinevate vaadete teostamine digeid
inimpea proportsioone arvestades, iseloo-
muliku ilme ja vdlimuse kujutamine.

Pliiatsijoonis pea proportsioone arvestades.

Sobraportree.

Kangelased miitoloogiast.

Internetist vajaliku miitoloogilise tegelase
leidmine piltidel ja filmides, koostdos
kaaslastega kavandamine, visandamine,
t60 10plik viimistlemine, tutvustamine.

Vana-Kreeka ja Vana-Rooma kangelaste kuju-
tamine vabalt valitud vahenditega (riihmat60).

Maalimine looduses

Mairkab looduses perspektiivi, objektide
omavabhelisi proportsioone;

Ouesdppetunnid.

Kujutatava visandamine ja maalimine.




madrkab valguset ja varju;

oskab kasutada vastavaid tehnikaid, et
seda esile tuua;

oskus enda ja teiste t6id analiiiisida ja hi-
nnata;

aitab valminud t66dest nditust kujundada.




Kasitoo ja kodundus

Tundide arv néddalas: 2

OPPESISU

OODATAYV OPITULEMUS

HINDAMINE

Omblemine

Ommeldav ese: pdll, lapitehnikas pajalapid
vOi pajakinnas, kummiga suveseelik voi muu
sama raskusastmega ese.

Omblusmasina niiditamine. Niidirullihoidik.
Niidijuhik. Niiditdmmik. Survekettad.

Omblusmasinandel. Presstald. Niidi poolimi-
ne. Poolipesa. Pool. Poolimismehhanism.
Hooratta vabastamine. Siistik.

Masina reguleerimine (0litamine), lisasead-
mete kasutamine. Piste pikkuse regulaator.
Ulemise niidi pinge. Alumise niidi pinge.
Noela vahetamine. Noela number.

Noela soon. Noela pea. Noela kinnituskruvi.
Puuvillased materjalid, kasutamine ja hool-
damine, saamine. Tekstiilikiud. Long. Loime-
Iongad. Loimesuund. Koelongad. Kanga
koeserv. Labane sidus.

Pesemistemperatuur. Triikimistemperatuur.

+  Opib tundma ohutustehnika ndudeid
erinevate toovotete rakendamisel.

+  Opib tundma &pitud tosliikide juures
kasutatud materjalide omadusi.

¢ Kavandab omandatud t66votete baasil
joukohaseid kasitodesemeid.

« Opib mairama koe ja 1dimeldnga
suunda.

* Loikab vilja ja dmbleb valmis liht-
samaid esemeid.

* Moistab tdpsuse vajalikkust dmble-
misel ning jargib seda oma t606s.

+ Opib kisitsema dmblusmasinat.

+  Opib dmblusmasinal palistama, kroo-
kima, varveldama.

 Opib viimistlema erinevates tehnikates
toid.

Oma polle kavandamine.

Polle 16igete tegemine, mootude votmine,
sobiliku suuruse arvutamine.

Kitsa palistuse tegemine: traageldamine ja
omblemine.

Polle alldére ja tilaserva palistamine.
Paelte dmblemine.

Ldopetatud t66 hindamine.




Omblemise alustamine ja 15petamine.
Presstalla tostekang.

Riidenihuti hammastik. Piste kinnitamine.
Lihtdmblus. Omblusvaru. Pistepikkus. Niidi
number. Aédrestamine. Sik-sakdmblus. Overlo-
kdmblus. Palistused. Uhekordne palistus.
Kahekordne palistus. Kdanised.

Kitsa ja laia palistuse nurk. Kadnis. Krookimi-
ne. Masinal krookimine. Keskjoon. M&otude
votmine. Eseme pikkus.

Eseme laius. Eseme kavandamine. Kanga ette-
valmistamine valjaldikamiseks. Triikimise te-
mperatuur. Kanga defektid. Loike paigutami-
ne riidele.

Kanga parem ja pahem pool. Kanga mustri
suund. Kanga 16ime suund. Traageldamine.
Solm. Traagelpiste pikkus.

Eseme 0mblemisel tehnoloogiline jarjekord.
Viimistlemine. Triikimine.

Leiab voimalusi taaskasutada tekstiili-
materjale.

Kirjelab looduslike kiudainete saamist,
pohiomadusi, kasutamist ja hool-
damist.

Leiab dmblustddde kavandamiseks
ideid eesti rahvakunstist ja mérkab rah-
vuslikke kujunduselemente tdnapéae-
vastel esemetel.

Opib méirama koe- ja 16imeldnga
suunda.

Kasutab tekstiilesemete kaunistamisel
ihe- ja kaherealisi pisteid.

Opib viimistlema erinevates tehnikates
toid.

Opib dmblusmasinal palistama.

Heegeldamine

Valmistatav ese : Pinnamustriga sall, kott,
padjakate, pajalapid voi muu sama raskus-
astmega heegeldatud ese.

Opib heegeldama skeemi jérgi liht-
samaid mustreid.

Opib tundma heegeldamise tingmarke.

Opib kavandama ja valmistama liht-

Pool- ja tihekordse samba t66proovi(de) hee-
geldamine.

Vanaema motiivi heegeldamine.

Keerulisema motiivi heegeldamine, viikse




Pohisilmused. Algsilmus. Ahelsilmus.
Kinnissilmus. Aassilmus. Poolsammas. Uhe-
kordne sammas. Kahekordne sammas.

Skeemi jargi heegeldamine. Ringselt heegel-
damine. Tingmadrgid. Rea korgus.

Heegeldustd viimistlemine: Aurutamine.
Targeldamine ja vormi venitamine.

samaid esemeid.

Opib viimistlema erinevates tehnikates
toid.

Opib tundma &pitud tosliikide juures
kasutatud materjalide omadusi.

eseme (sall, pinal, kott, padi vm) kavandamine
motiivide ithendamine.

Heegelt66 16petamine; servade heegeldamine,
luku dmblemine jm.

KODUNDUS
Toitumine

Toiduained ja toitained. Toitevéartus. Teravili
ja teraviljasaadused. Piim ja piimasaadused.

Toiduvalmistamine.

Eeltdotlemata toiduainete ettevalmistamine ja

serveerimine. Leiva- ja piimatooted, aedviljad.
Voileibade valmistamine. Toor- ja segasalatid.

Salatikastmed.
Toidud kuumutamata kohupiimast.
Keetmata magustoidud. Joogid.

Etikett. Lauakatmise pohinduded. Kaditumine
lauas.

Hiigieen. Isikliku hiigieeni nduded.

Tutvub tervisliku toitumise pohialuste-
ga.

Teab erinevaid toiduaineriihmi ning
tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid ja
nende omadusi.

Vordleb pakendiinfo jédrgi erinevate
toiduainete toitevaartusi.

Teab, mis toiduained riknevad kergesti
ning sdilitab toiduaineid sobival viisil.

Opib valmistama eri liiki vileibu,
toor- ja segasalateid.

Hindab oma toitumisharjumuste vas-
tavust toitumisopetuse pohitddedele

ning teeb etttepanekuid tervislikumaks
toiduvalikuks.

Teadvustab hiigieenireeglite jargimise

Mottekaardi "Teraviljatoidud" koostamine,
arutlus.

Tatrapudru, kiilma kastme ja kisselli val-
mistamine ning serveerimine, rithmatoo.

Pasta bolognese ja toorsalati valmistamine,
I6unasodogilaua katmine, toidu serveerimine,
salvratikute voltimine.




Esteetilisus toiduvalmistamisel ja servee-
rimisel.

Kodu korrashoid. Puhastus- ja korrastustoode
abivahendid.

vajadust koogis todtades.

Opib katma lauda, vastavalt meniiiis
olevatele toitudele.

Opib koristama lauda ja pesema
nousid.

Valikteemad:
* , Hull“Lapitdo (4h)
* Lapimaal (2h)
* Viltimine (4h)

* Pehmad ménguasjad (4h)

Kodu kujundamine (2h)
PROJEKTOPE (14h)

»MMM e. markide miistiline maailm*
Voib votta ka projekti valikteemade

juurest, siis jadb moni teema kdsitlemata.

Leiab iseseisvalt/grupiga lahendeid
tilesannetele ning probleemidele.

Kavandab ning valmistab omandatud
toovotete baasil viiksema/suuremama-
hulisi késitooesemeid.

Rithmade voi paaride esitlused erinevate siim-
bolite tdhendustest ja kasutusest.

Oppekéik kohalikku muuseumi; uurida
peremdrke jm maérke ja siimboleid muuseumi
eksponaatidel, todlehe tditmine ja "leidudest”
jooniste tegemine, ideede kogumine.

Oma maérgi loomine.
Korgist triikipakkude valmistamine.
Triikkimine paberile ja kangale.

Oma kavandi, idee ja 10pptulemuse esitlemine.




Tehnoloogia

6. klass
OSAOSKUS/OPPETEEMAD OPITULEMUS OPPESISU JA -TEGEVUS. HINDAMI-
NE
Disain ja joonestamine * Kavandab ja joonistab iseseisvalt lihtsamaid | Hindamine toimub t66 kdigus ja peale t66

Eskiis. Lihtsa toote kavandamine. Teh-
niline joonis. Jooned ja nende tdhendus-
ed. Mootmed ja mootkava. Piltkujutis ja
vaated. Lihtsa tehnilise joonise koostami-
ne ja selle esitlemine. Disain. Disaini
elemendid.

kasitoo-esemeid;
* leiab to06 teostamiseks loovaid lahenemisi;

* oskab otsida kirjandusest ja arvutist tehnilisi
lahendusi;

* teab projektsiooni liike. Lihtsate geo-
meetriliste vormide kujutamine ristprojekt-
sioonis.

valmimist.

Teab idee ja kavandi vajalikkust eseme
valmistamisel, kujunduse pShimotteid ja
nende rakendamist.

Teab kavandamise graafilisi voimalusi.

Oskab leida ideid ja neid edasi arendada
kavandamise kdigus.




To66 kulg

Materjalide lihtsamad liited. Elementaar-
sed késitooriistad ja elektrilised masinad
(puurpink, treipink, tikksaag, nurgasaag,
akudrell). Pleki painutamine ja neetimi-
ne. Tervisekaitse- ja tdoohutusnouded
tootlemises, ohutud t66votted

Too6tab suulise juhendamise jargi lihtsamat
toojuhendit jargides;

teab ja jargib ohutusnoudeid, oskab oma t66-
kohta korrastada;

valib erinevate késitdoliikide tarbeks digeid
toovahendeid;

teab viimistlusvahendeid ja oskab neid kasu-
tada;

oskab virvida ja lakkida, tunneb puidu too-
nimisvahendeid;

oskab kasutada matriitse ja Sabloone;

hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust.

Oskab tdotada iseseisvalt todjuhendi jargi.
Jargib tootamisel ohutusndudeid. Omab
tookultuuri. Oskab oma t66d analiiiisida ja
hinnata.

Materjalid

Materjalide liigid (puit, vineer, puitlaast
plaat) ja nende kasutamine ja omadused.

Tunneb pohilisi materjale;

valib ja kasutab eesmargipdraselt erinevaid
materjale;

kasutab materjale sadstlikult;

tunneb puitmaterjale ja nende omadusi -
spoon ja vineer.

Tunneb puiduliike ja oskab neid kasutada.
Tunneb looduslikke materjale ja nende ra-
kendamist.

To06 liigid

Teab tooriistade otstarvet;

oskab kasutada viimistlus materjale;

Lihtsamate tarbeesemete valmistamine.

Markimine. T66vahendid. Keeltapi mérki-
mine materjalile. Tdpsuse vajalikkus m60o-




oskab kasutada matriitse, valmistada iihesu-
guseid detaile.

tude materjalile kandmisel.
Tikksaega saagimine.

Toovotted, sae terade valimine ja ohutus
saagimisel

Pildiraami saagimine ja kokkupanek.
Raami valmistamine. Liimimine ja rakised
Ulafreesi kasutamine

Rakised ja terade valik.

Saagimine, puurimine, naelutamine.
Oiged toovahendid ja sobivad materjalid.
Viimistlemine.

Lakid, vadrvid, puidu- toonimisvahendid
lihvpaberid.

Projektope

Teadvustab end projektit6ds toimuvate tege-
vuste liitkmena;

osaleb aktiivselt erinevates koost66- ja suht-
lusvormides;

leiab iseseisvalt iilesannetele ning prob-
leemidele lahendeid;

Opilased saavad valida kahe vdi enama
korraga toimuva valikteema voi ainepro-
jekti vahel. Valikteemad ja projektid
voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kdsit6o
kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitéid
voib 16imida omavahel, teiste Gppeainete ja
klassidevaheliste projektidega ning {ile-
kooliliste ja pikemaajaliste koolidevahe-




suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab
teiste tooalaseid arvamusi;

kujundab, esitleb ja pohjendab oma arva-
must;

vadrtustab td06 tegemist ning analiiiisib t66
kulgu;

moistab tehnoloogia olemust ja vdartustab
tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust igapde-
vaelus;

tunneb pohilisi materjale, nende omadusi
ning tootlemise viise;

disainib ja valmistab lihtsaid tooteid, kasuta-
des selleks sobivaid toovahendeid;

tunneb pohilisi materjale, nende omadusi
ning totlemise viise;

teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja td6o-
hutusnoudeid;

vadrtustab ja jargib tooprotsessis vadljakuju-
nenud kditumismaneere.

liste iiritustega. Projektitood valitakse, pi-
dades silmas kohalikke traditsioone, uud-
seid ja tavapdraseid t66tlemisviise ning tea-
tud teema siivitsi kdsitlemise huvi. Projek-
tit66 valdkond moodustab iseseisva tervi-
ku, mille puhul ei eeldata dpilastelt tee-
maga seonduvaid varasemaid oskusi ega
teadmisi.




Kehaline kasvatus

Tundide arv nddalas: 2

OPPESISU

OODATAV OPITULEMUS

HINDAMINE

Teadmised spordist ja liikumisviisidest

Kehalise aktiivsuse tdhtsus tervisele; kehaline ak-
tiivsus kui tervisliku eluviisi oluline komponent.

Liikumissoovitused II kooliastme Opilasele.

Opitud spordialade/liikumisviiside oskuss®navara.
Opitavate spordialade p&hilised vdistlusméarused.

Ausa médngu pohimotted spordis.

Kaitumine spordivaistlusel ja tantsuiiritustel.

Ohutus- ja hiigieenireeglite jargimise vajalikkus lii-
kudes, sportides ning liigeldes. Ohutu, imbrust
sadstev liikumine harjutuspaikades ja looduses. Oh-

tude véltimine; teadmised kaitumisest ohu-
olukordades. Lihtsad esmaabivotted.

Teadmised iseseisvaks harjutamiseks: kuidas

sooritada soojendusharjutusi ja rithiharjutusi; kuidas
sooritada kehaliste voimete teste ning treenida
(Opetaja toel valitud harjutusi kasutades) oma keha-

lisi vOimeid ja riihti.

Selgitab kehalise aktiivsuse ja hea riihi tdht-
sust tervisele;

kirjeldab kehalise aktiivsuse rolli tervislikus
eluviisis ning oma kehalist aktiivsust/lii-
kumisharrastust;

tunneb Opitud spordialade/tantsustiilide
oskussonu, kasutab neid stindmuste kirjel-
damisel; jargib ausa mangu pohimotteid;

oskab kaituda spordivaistlustel ja tantsuiiri-
tustel;

moistab ohutus- ja hiigieeninduete tditmise
vajalikkust ning jargib neid kehalise kas-
vatuse tundides ja tunnivilises tegevuses;

teab, kuidas viltida ohuolukordi liikudes,
sportides ja liigeldes ning mida teha on-
netusjuhtumite ja lihtsamate sporditraumade
korral;

suudab iseseisvalt sooritada iildarendavaid
voimlemisharjutusi ja rithiharjutusi;

Ohutus- ja hiigieeninduete tditmine.

Toolehed kehalise kasvatuse toovihi-
kust.




oskab sportida/liikuda koos kaaslastega,
jagada omavahel iilesandeid, kokku leppida
mangureegleid jne;

oskab sooritada kehaliste vOimete teste ja
annab (vOrreldes varasemate testidega) hi-
nnangu oma tulemustele;

valib Opetaja juhtimisel harjutusi oma keha-
lise voimekuse arendamiseks ning sooritab
neid;

valdab teadmisi opitud spordialadest/lii-
kumisviisidest, nimetab Eestis ja maailmas
toimuvaid suurvadistlusi, tuntud sportlasi ja
voistkondi, teab tdhtsamaid fakte antiiko-
limpiaméangudest.

Voimlemine (10-12 tundi)

Rivi- ja korraharjutused: kujundliikumised,
poorded sammliikumiselt.

Konni-, jooksu- ja hiiplemisharjutused: liikumis-
kombinatsioonid; hiiplemisharjutused hiipitsa ja
hoondoriga paigal ja liikudes.

Riihiharjutused: kehatiive lihaseid treenivad ja
sirutusoskust kujundavad harjutused.

Pohivoimlemine ja iildarendavad voimlemishar-

Sooritab pohivéimlemise harjutuskombi-
natsiooni (32 takti) saatelugemise voi
muusika saatel;

hiipleb hiipitsat ette tiirutades paigal ja lii-
kudes;

sooritab iluvdoimlemise elemente hiipitsaga

(T);

sooritab harjutuskombinatsiooni akro-
baatikas ja roobaspuudel;

Pohivoimlemise ja akrobaatika
harjutuskombinatsiooni sooritamine.

Hiiplemine hiipitsat tiirutades ette
paigal ja liikudes.

Iluvoimlemise elementeide soori-
tamine (T).

Pingil tasakaaluharjutus-kombi-
natsiooni sooritamine.




jutused: saatelugemise ja/v0i muusika saatel va-
hendiga v0i vahendita; jou-, venitus- ja 16dvestus-
harjutused.

Rakendus- ja riistvoimlemine: lihtsamad harjutus-
kombinatsioonid Opitud elementidest akrobaatikas,
poomil (T), kangil (P) ja ré6baspuudel.

Toenghiipe: harkhiipe ja/voi kdgarhiipe.

Iluvéimlemine(T): hiipitsa hood, ringid, kaheksad,
tiirutamised; erinevad hiipped; lihtsad visked ja
piitided.

sooritab harjutuskombinatsiooni madalal
poomil (T) ja kangil (P);

sooritab opitud toenghiippe (hark-voi kdgar-
hiipe).

Toenghiippe (harkhiipe) sooritamine.

Kergejoustik (10 - 12 tundi)

Jooks

Kiirjooks ja selle eelsoojendus.

Madalldhte tutvustamine. Stardikasklused.
Ringteatejooks.

Voistlusmddrused. Ajamootmine. Kestvusjooks.
Hiipped

Kaugushiipe tdishoolt paku tabamisega. Korgushii-
pe (iileastumishiipe).

Sooritab madalldhte stardikdsklustega ja
Oige teatevahetuse ringteatejooksus;

sooritab kaugushiippe paku tabamisega ja
tileastumistehnikas korgushiippe;

sooritab hoojooksult palliviske;
jookseb kiirjooksu stardikdsklustega;

jookseb jdrjest 9 minutit.

Piististardist stardikasklustega kiir-
jooksu jooksmine.

Voimetekohase tempoga 500 m
distantsi joostes ldbimine.

Pendel-ja ringteatejooksus Oige tea-
tevahetuse sooritamine.

Palliviske hoojooksult sooritamine.
Tdpsusvisked.

Hoojooksult kaugushiipe paku taba-
misega.




Visked

Tapsusvisked horisontaalse mérklaua pihta. Palli-
vise nelja sammu hooga.

Liikumis- ja sportmangud

Sportmédngud (kooli poolt valitud kahe médngu
0sas).

A sportmdng - 10-12 tundi. B sportmdng — 6-8
tundi

Liikumismangud ja teatevoistlused palliga.
Sportménge ettevalmistavad liikumisméangud.
Korvpall

Palli hoie s66tmisel, piitidmisel ja pealeviskel. Palli
porgatamine, s6o6tmine ja vise korvile. Sammudelt
vise korvile.

Vorkpall

Ettevalmistavad harjutused vorkpalliga. Ulalt- ja
altsdot pea kohale ja vastu seina. Pioneeripall.

Jalgpall

S66du peatamine jalapoia sisekiiljega ja 166giteh-

Sooritab sportmédnge ettevalmistavaid lii-
kumismaénge ja teatevoistlusi palliga;

mangib reeglite jargi rahvastepalli ning akt-
septeerib kohtuniku otsuseid;

sooritab porgatused takistuste vahelt ja sam-
mudelt viske korvile korvpallis;

sooritab iilalt-ja alts6ddud paarides ning alt-
eest pallingu vorkpallis;

sooritab palli sb6tmise ja peatamise jalapdia
sisekiiljega jalgpallis;

mangib kaht kooli valitud sportméngu liht-
sustatud reeglite jargi ja/v0i sooritab Opitud
sportmdngudes Gpetaja poolt koostatud
kontrollharjutust.

Sportmédngude ettevalmistavate lii-
kumismédngude ja teatevoistlusi
palliga teatevdistluste sooritamine.

Reeglite jargi rahvastepalli ja korv-
palli méngimine.




nika Gppimine.

Talialad (10 - 12 tundi)
Suusatamine

Stardivariandid paaristdukelise sammuta ja paaris-
toukelise {ihesammulise sdiduviisiga.

Paaristoukeline kahesammuline uisusammsoiduviis.
Laskumine madalasendis.

Poolsahkpoore.

Uisusammpoore laskumise jarel muutes libisemis-
suunda.

Maingud suuskadel. Teatesuusatamine.
Uisutamine

Soidutehnika tdiustamine. Uisutamine erinevate ka-
teasenditega. Ulejalasdit vasakule ja paremale.
Karussell.

Sobiva tempo valimine kestvusuisutamisel.

Suusatamine

Suusatab paaristoukelise {ihesammulise soi-
duviisiga, vahelduvtoukelise kahesammulise
soiduviisiga ja paaristoukelise kahesammu-

lise uisusamm-soiduviisiga;

sooritab laskumise pohi- ja puhkeasendis;
sooritab uisusamm- ja poolsahkpdorde;
sooritab teatevahetuse teatesuusatamises;

labib jarjest suusatades 3 km (T) / 5 km (P)
distantsi.

Uisutamine

Sooritab uisutades iilejalasoitu vasakule ja
paremale;

kasutab uisutades sahkpidurdust;

uisutab jarjest 6 minutit.

Suusatamine paaristoukelise {ihe-
sammulise sdiduviisiga ja vahelduv-
toukelise kahesammulise sdidu-
viisiga ja paaristoukelise kahesam-
mulise uisusamm-soiduviisiga.

Uisusammp0odre laskumise jdrel
muutes libisemissuunda.

Uisusamm-ja poolsahkpdorde soori-
tamine.

Teatesuusatamine.

Jérjest suusatades 3km(T), Skm (P)
labimine.

Tantsuline liikumine (5 - 6 tundi)

Ruumitaju ja koordinatsiooniharjutused. P66rlemis-

Tantsib Opitud paaris- ja rithmatantse, sh
Eesti ja teiste rahvaste tantse;

kasutab eneseviljendamiseks loovliikumist.

Opitud paaris- ja rithmatantsude
(eesti ja teiste rahvaste tantsud)
tantsimine.




tehnika. Valsi pohisamm. Cha-cha pohisamm.

Loovtantsu pohielement aeg ja joud: diinaamika lii-
kumisel (energilisus, joulisus, pehmus jt). Jooniste,
asendite, votete ja sammude tdpsustamine. Eesti
rahva- ja seltskonnatantsud.

Teiste rahvaste seltskonnatantsud, line-tants vm.

Tantsustiilide erinevus.

Orienteerumine (4-6 tundi)

Leppemadrgid, maastikuobjektid.

Maastiku ja kaardi vordlemine ja seostamine.
Lihtsa objekti plaani koostamine.

Liikumine joonorientiiride jargi.

Kompassi tutvustamine.

Oskab orienteeruda kaardi jargi ja kasutada
kompassi;

teab pohileppemadrke (10-15);

orienteerub etteantud vo0i enda joonistatud
plaani ning silmapaistvate loodus-voi tehis-
objektide jargi etteantud piirkonnas;

arvestab liikumistempot valides erinevaid
pinnase tiiiipe, reljeefivorme ja takistusi;

oskab méngida orienteerumisménge plaa-
niga, kaardiga ja kaardita.

Orienteerumine kaardi jargi ja
kompassi kasutamine.

Pohileppemarkide teadmine.

Mingimine orienteerumisménge
plaaniga, kaardiga ja kaardita.




Muusikaopetus

Tundide arv nddalas: 1 tund

OPPESISU

OPITULEMUSED

HINDAMINE

Laulmine

Laulab oma hééle omapéra arvestades loomu-
liku kehahoiu, hingamise, selge diktsiooni ja
puhta intonatsiooniga ning valjendusrikkalt;
on teadlik hédélehoiu vajadusest;

seostab relatiivseid helikdrgusi absoluutsete
helikdrgustega;

rakendab muusikalisi teadmisi ning arvestab
muusika vdljendusvahendeid iiksi ja riihmas
lauldes;

laulab eakohaseid iihe - ja kahehddlseid laule
ja kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule;
laulab peast kooliastme thislaule: ,,Eesti
hiimn” (F. Pacius), ,,Eesti lipp” (E. Vork),
,Kas tunned maad” (J. Berad), ,,Kui Kungla
rahvas” (K. A. Hermann), ,,Mu isamaa
armas” (saksa rahvalaul), ,,Meil aiaddrne tdna-
vas” (eesti rahvalaul), ,,Pitha 66” (F. Gruber).

Loomulik lauluoskus.
Hiimni laulmine peast.

Pilliméng

Kasutab keha- ja riitmipille kaasmangudes
ja/vai ostinato’des;

rakendab musitseerides plokkfl66di mangu-
voOtteid;

seostab absoluutseid helikdrgusi pillimdngu-
8a;

kasutab pillimédngus muusikalisi teadmisi ja
oskusi.

Kaasméngude improvisatsioonid.

Muusikaline litkumine

Tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat,

Riitmitunnetus, muusika jérgi liikumine.




rlitmi, tempot, diinaamikat ning vormi;
tantsib eesti laulu- ja ringménge;

valjendab liikumise kaudu eri maade rahva-
muusikale (sh rahvatantsudele) iseloomulikke
karaktereid.

Muusikalised terminid.
Tahtsamad teadmised eri maade muusika
kohta.

Omalooming

Loob riitmilis-meloodilisi improvisatsioone,
kaasmaédnge ja/v0i ostinato’sid keha-, riitmi- ja
plaatpillidel;

kasutab improvisatsioonides astmemudeleid;
loob tekste: regivérsse, lihtsamaid laulusénu
jne;

kasutab muusika karakteri ja meeleolu viljen-
damiseks loovliikumist.

* riitmidiktaadid
* muusikaliste ristsonade lahendamine ja
koostamine

Muusika kuulamine ja muusikalugu

Kuulab ja eristab muusikapalades muusika
véljendusvahendeid: meloodiat, riitmi, tempot,
diinaamikat, tambrit ja vormi;

on tutvunud Soome, Vene, Liti, Leedu,
Rootsi, Norra, Suurbritannia, Iiri, Poola, Aust-
ria, Ungari vOi Saksa muusikatraditsioonidega
ja suhtub neisse lugupidavalt;

iseloomustab kuulatavat muusikapala ning
pohjendab oma arvamust, kasutades muusika
oskussonavara;

teadvustab muusikateoste autorikaitse vajalik-
kust ning on tutvunud sellega kaasnevate
Oiguste ja kohustustega.

Kuulatava muusikapala iseloomustamine,
kasutades opitud muusikalisi termineid.

Muusikaline kirjaoskus

Moistab allolevate helivaltuste, riitmifiguuride
ja pauside tdhendust ning kasutab neid
muusikalistes tegevustes:

moistab taktimdotude 2/4, 3/4, 4/4 ja eeltakti
tdhendust ning arvestab neid musitseerides;

Erinevate muusikaliste terminite tundmine,
nende kasutamine kirjalikes ja suulistes har-
jutustes.

Duur ja moll helilaadi eristamine.
Muusikaliste oskussdnade tundmine ja nen-




kasutab laule 6ppides relatiivseid helikdrgusi
(astmeid) ning seostab neid absoluutsete heli-
korgustega (tdhtnimedega);

moistab viiulivétme ja absoluutsete helikor-
guste g—G2 tdhendust ning kasutab neid
musitseerides;

moistab duur-, moll-helilaadi ja helistike C
—a, G—e, F—d tdhendust ning kasutab neid
musitseerides;

mdistab allolevate oskussonade tdhendust
ning kasutab neid praktikas:

a) eeltakt, viiulivoti, klaviatuur, duur -he-
lilaad, moll-helilaad, absoluutsed helikor-
gused (tdhtnimed), helistik, toonika ehk p&hi-
heli, helistikumérgid, juhuslikud mérgid,
diees, bemoll, bekarr, paralleelhelistikud;

b) vokaalmuusika, soololaul, koorilaul, inst-
rumentaalmuusika, interpreet, improvi-
satsioon;

c) tamber, hééleliigid (sopran, metsosopran,
alt, tenor, bariton, bass), pilliliigid (keelpillid,
puhkpillid, 166kpillid, klahvpillid, eesti rahva-
pillid);

d) tempo, andante, moderato, allegro, largo,
ritenuto, accelerando, diinaamika, piano, forte,
mezzopiano, mezzoforte, pianissimo, fortissi-
mo, crescendo, diminuendo;

kordavalt I kooliastme muusikaline kirjaoskus
ja oskussonavara.

de kasutamine musitseerimisel.

Oppekaigud

Arutleb ja avaldab oma arvamust muusikaela-
muste kohta suulisel, kirjalikul v6i muul

Muusikaelamuste iseloomustamine, analiiii-
simine, kasutades muusikalisi termineid.




looval viisil;
kasutab arvamust vdljendades muusikalist
oskussdnavara.
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